
   Calendrier des activités

DU 3 AU 12 MARS 2023

AUCLAIR
DATE HEURE LIEU ÉVÉNEMENTS

Samedi 4 mars  Dès 18 h 30 Chalet des loisirs Disco Patin

Lundi 6 mars Primaire : 
18 h à 19 h

Secondaire : 
19 h à 20 h

Gymnase de l’école Jeux libres

Mardi 7 mars 13 h à 16 h Chalet des loisirs Jeux de société

Mercredi 8 mars 18 h à 21 h Chalet des loisirs Soirée Babyfoot et billard

Jeudi 9 mars Primaire : 
18 h à 19 h

Secondaire : 
19 h à 20 h

Gymnase de l’école Jeux libres

19 h à 20 h Bibliothèque Soirée parents/enfants
Tirage de prix de présence

Vendredi 10 mars 14 h Chalet des loisirs Partie de Hockey amicale

ST-JUSTE-DU-LAC
DATE HEURE LIEU ÉVÉNEMENTS

Vendredi 3 mars   20 h Au champ d’André Ouellet Glissade aux flambeaux

Samedi 4 mars 13 h À la patinoire Tournoi de hockey amical

Dimanche 5 mars 13 h Au champ d’André Ouellet Après-midi familial, glissade, 
tire sur la neige



   Calendrier des activités

DU 3 AU 12 MARS 2023

BIENCOURT
DATE HEURE LIEU ÉVÉNEMENTS DÉTAILS DE L’ACTIVITÉ

Samedi 4 Mars  16 h à 21 h Centre des loisirs Biencourt Soirée Disco Patin 
(Animation de l’est)

Jeux + Souper Hot-dog 
et tire sur la neige 
(Maison de la famille ) 
Permis de bar sur place

Dimanche 5 mars 12 h à 16 h Centre de Ski 
Mont Biencourt

Journée d'initiation au Fat bike (Tuque & Bicycle Expérience)
Vous devez réserver avant 
vendredi 3 mars au 
418-499-2423 
Marleen Dionne

Dimanche 5 mars 18 h 30 à 
22  h

Salle Municpale 
de Biencourt

Bingo de la Relâche

Lundi 6 mars Centre de Ski 
Mont Biencourt

Fête des neiges (Maison de la 
Famille)

Glissade sur tube

Mardi 7 mars 13 h à 16 h Bibliothèque Municipale Réalité Virtuelle et Augmentée

Mercredi 8 mars 13 h à 16 h Centre de Ski 
Mont Biencourt

Journée de la femme Café & prix de présence 
durant la journée

Jeudi 9 mars Club des 50 ans & + Fête des mamies

Vendredi 10 mars 18 h 30 à 
22 h

Camping Biencourt Randonnée aux Flambeaux Chocolat chaud & 
Guimauves

Samedi 11 mars Centre de ski  
Mont Biencourt

Compétition Coupe 
Mont Biencourt

Centre de ski Mont Biencourt
9 h à 16 h
Bienvenue aux motoneigistes (Bar et Restaurant)

Le Centre des loisirs : 
Patinage libre :  13 h à 17 h -  18 h à 21 h 
pendant toute la semaine de relâche.



   Calendrier des activités

DU 3 AU 12 MARS 2023

DÉGELIS
DATE HEURE LIEU ÉVÉNEMENTS DÉTAILS DE L’ACTIVITÉ

Jeudi 9 mars 10 h

13 h

Cinéma Dégelis Matinée cinéma famille
(Le Chat Potté)
Après-midi ado 
(Disparue)

Jeudi 9 mars 13 h 30 Piscine de l’école 
Secondaire Dégelis

Bain libre familial Musique et plaisir garanti

Samedi 4 mars 13 h Centre communautaire 
Dégelis

Super journée 
LÂCHE TON FOU!

Journée plein air remplie 
d’activités - rallye bottine, 
glissage géante, feux de 
joie, animation!  C’est un 
rendez-vous

Gymnase et Gym Cœur action
Lundi, mercredi, vendredi – 6h30 à 10h30 
et 16h à 21h 
Mardi et Jeudi - 16h à 21h    Samedi - 9h 
à 12h
Jeudi 9 mars, 13h30 à 15h30
Horaire : www.degelis.ca
Information : 418 854-3421 poste 2915

Gymnase et palestre ouverts durant les 
heures d’ouverture de la salle d’entraine-
ment! Venez bouger entre amis!

Piscine 
Bain libre familial      
Vendredi -19h à 20 h30, 
Samedi –9h30 à 11h, 
Jeudi 9 mars –10h à 13h

Bain libre en longueur
Mardi et jeudi – 19h à 21h

 Cinéma Dégelis 
 Cinéma Dégelis

Le Chat Potté : Le dernier voeu
du 4 février au 9 mars /
projections en journée

Matinée cinéma / 10h
4 mars, 9 mars

Après-midi cinéma / 13h
5 mars, 6 mars, 7 mars    
                                                            
Disparue 
du 3 au 9 mars / 19h 

Après-midi cinéma/ 13h
9 mars

*Surveillez la page FB pour la 
programmation du 10 au 13 mars!

Centre communautaire et 
Patinoire extérieure 
Patin et hockey libres
Ouvert toute la semaine de relâche/accès 
gratuit
Horaire : www.degelis.ca
Information : 418 853-2332 poste 4671

Centre de plein air GDS
Ski de fond, raquette, fatbike
Ouvert toute la semaine de relâche 
10h à 16h
5$ par jour accès et équipement 
inclus pour les 
enfants et leur accompagnateur. 
Condition de ski : www.degelis.ca
Information : 418 853-2655

Bibliothèque : 
La bibliothèque municipale est ouverte du 
lundi au samedi. Pour plus d’informations 
consultez degelis.ca ou la page Facebook 
Bibliothèque municipale de Dégelis

Musique & plaisir 
garantis

- 13h30 à 15h30

Samedi - 9h à 12h

Disparue
3 au 9 mars - 19h
Après-midi cinéma : 9 mars - 13h

Coco Ferme
Matinée cinéma : 10 & 12 mars - 10h
Après-midi cinéma : 11 & 13 mars - 10h

Astérix & Obélix : L’Empire du Milieu
10 au 13 mars - 19h

TITANIC 3D
Après-midi cinéma : 12 mars - 13h

Matinée cinéma : 4 & 9 mars - 10h
Après-midi cinéma: 5-6-7 mars - 13h



   Calendrier des activités

DU 3 AU 12 MARS 2023

PACKINGTON
DATE HEURE LIEU ÉVÉNEMENTS DÉTAILS DE L’ACTIVITÉ

Vendredi 10 mars 19 h 30 à 
21 h 

Complexe des 
Générations

Patinage sons et lumières Écran géant a l’intérieur

Samedi 11 mars 13 h Centre communautaire Journée de la Grande glisse Glissade sur tubes 
Raquettes feu de joie 
Animation musicale 
Plusieurs surprises

Dimanche 12 mars 13 h Complexe des 
Génération

Tournoi de hockey récréatif 
Tournoi de billard 
Tournoi de shuffleboard

Surveillez la program-
mation locale complète 
dans l’Informateur et sur 
Facebook

Lundi : 18 h 30 à 21 h Hockey communautaire
  (élèves du primaire)
  Sur inscription
 
 19 h à 22 h Shuffleboard mixte
  (14 ans et plus)

Mardi : 19 h à 22 h Billard
  (14 ans et plus)

Mercredi 19 h à 20 h 30 Ballon sur glace
  (12 ans et plus)

Jeudi 13 h à 16 h Shuffleboard mixte
  (14 ans et plus)

 18 h à 20 h Patinage libre 

 20 h à 21 h 30 Hockey
  (12 ans et plus)
 
 19 h à 22 h Billard
  (14 ans et plus)

Vendredi 18 h 30 à 20 h 30 Patinage libre
  
 20 h 30 à 21 h 30 Hockey
  (12 ans et plus)

Samedi 13 h à 15 h Hockey familial 
 
 15 h à 17 h Patinage libre
 
 18 h à 21 h 30 Hockey
  (12 ans et plus

Dimanche 13 h à 14 h 30 Patinage libre
 
 14 h 30 à 15 h 30 Hockey jeune
  (12 ans et moins)
 
 15 h 30 à 17 h Hockey
   (12 ans et plus)

Horaire patinoire

Note : Une réduction de 10% est 
attribuée au locataire à long terme 
(année)

Réservation
En dehors des plages horaires, il 
est possible de réserver du temps 
de glace. Pour réservation, appeler 
au bureau municipal au 418 853-
2269 (entre 9h et 16h30) ou via la 
page Facebook « Complexe des 
Générations Patinoire 2023 ».



   Calendrier des activités

DU 3 AU 12 MARS 2023

POHÉNÉGAMOOK
DATE HEURE LIEU ÉVÉNEMENTS

Samedi 4 mars 10 h à 
15 h

Club de golf du 
Transcontinental

Visites libres au Club de golf du Transcontinental
Raquette, glissade, ski de fond

Dimanche 5 mars 14 h Centre culturel 
Léopold-Plante

Spectacle de 

Mardi 7 mars 13 h Acti-Familles Activité bricolage : 

Mercredi 8 mars 13 h Centre culturel 
Léopold-Plante

Vendredi 10 mars 10 h Centre communautaire 
Lionel-Charest

Activité de cuisine

Samedi 11 mars 13 h Bibliothèque Le Grenier 
aux livres

Heure du conte

Dimanche 12 mars 13 h Hôtel de ville Bingo pour toute la famille!



   Calendrier des activités

DU 3 AU 12 MARS 2023

RIVIÈRE-BLEUE
DATE HEURE LIEU ÉVÉNEMENTS DÉTAILS DE L’ACTIVITÉ

Samedi 4 Mars  14 h à 
18 h 30 

Carnaval de Rivière-Bleue Bubble Soccer, feux de 
camp, glissage, foire 
gourmande, 

Dimanche 5 mars Parties de hockey mineurs 
opposant des équipes du 
Transcontinental et

Lundi 6 mars Aréna du 
Transcontinental Catégories atome-peewee-

bantam-midget

Inscriptions : 
10 $ / enfant 
Pour informations ou 
inscriptions : 
loisir@riviere-bleue.ca 
418 893-5559 #4801 

Mardi 7 mars 13 h Bibliothèque 
Jaques Landry

Heures du compte +\- : 5 à 10 ans 

Dimanche 12 mars Aréna du 
Transcontinental

Glace gratuite Hockey libre de 
13 h à 15 h 
Patinage libre de 
15 h à 17 h 

Patinage libre : 
Vendredi : 16 h à 18 h 
Dimanche : 17 h à 20 h 
Mardi : 15 h 30 à 18 h 
Jeudi : 15 h 30 à 18 h 
Vendredi : 16 h à 18 h 
Dimanche : 16 h à 20 h 

Hockey libre :
Dimanche :  13 h 30 à 15 h 30
Mardi :  13 h 30 à 15 h 30 
Jeudi :  13 h 30 à 15 h 30 
Vendredi :  13 h 30 à 15 h 30 
Dimanche :  13 h 30 à 15 h 30  

Ouverture de l’aréna du Transcontinental 
pour la semaine de relâche:

Sentier du bootlegger 

Disponible en tout temps 
pour une randonnée en nature 

Situé au bout du chemin 
Brissette, Rivière-Bleue

Heure du conte



   Calendrier des activités

DU 3 AU 12 MARS 2023

ST-HONORÉ-DE-TÉMISCOUATA
DATE HEURE LIEU ÉVÉNEMENTS DÉTAILS DE L’ACTIVITÉ

Samedi 4 mars
 

18 h 30 à 
21 h

Centre des loisirs Soirée patinage disco Chocolat chaud gratuit 
pour tous

Mardi 7 mars Départ : 
11 h 45 

Retour : 
15 h 45 

Départ : 
Centre des loisirs

Sortie Cinéma Dégelis Film familial : 
Le chat potté 
Coût : 12 $ par personne. 
Enfants de – 8 ans 
doivent être 
accompagnés
Places limitées. 
Inscription obligatoire : 
Avant vendredi 3 mars
418 497-2588 poste 4 

Mercredi 8 mars 13 h 30 à 
16 h

Centre des loisirs Viens bricoler et jouer dehors
Randonnée sentier du Bocage

Chocolat chaud gratuit 
pour les petits

ST-JEAN-DE-LA-LANDE
DATE HEURE LIEU ÉVÉNEMENTS DÉTAILS DE L’ACTIVITÉ

Samedi 9 Mars  13 h 30 Centre des loisirs
824, rue Principale

Cours de stretching-cardio Gratuit! Ouvert à tous!Jeudi 9 mars



   Calendrier des activités

DU 3 AU 12 MARS 2023

ST-LOUIS-DU-HA!-HA!
DATE HEURE LIEU ÉVÉNEMENTS DÉTAILS DE L’ACTIVITÉ

Du 6 au 10 mars  10 h à 
14 h 30 

Aster Les Grands
rendez-vous d’ASTER

Activités : 
Jeu questionnaire 
familial et Roches et 
minéraux

Réservation obligatoire 
au 418 854-2172
Gratuit pour tous

Mardi 7 mars Départ : 
12 h

Départ : Centre des loisirs 
Saint-Louis-du-Ha! Ha!

Sortie Cinéma Dégelis Film familial : 
Le chat potté
Coût : 12 $ par personne. 
Enfants de – 8 ans 
doivent être 
accompagnés
Places limitées. 
Inscription obligatoire : 
418 854-2260 poste 103

Samedi 11 mars 13 h 30 à 
15 h

Club de golf du Témis-
couata

Randonnée en raquettes Café, chocolat chaud 
et galettes

Patinage
13 h à 15 h 30 et 
17 h à 18 h 30

Hockey libre
15 h 30 à 17 h

Hockey 14 ans et moins
18 h 30 à 19 h 30 

Hockey 15 ans et plus
19 h 30 à 2 1h

Horaire de la patinoire et du Centre des loisirs
Du 3 au 13 mars

Mercredi 8 mars

13 h 30 à 15 h
18 h 30 à 20 h

Horaire de la
Bibliothèque



   Calendrier des activités

DU 3 AU 12 MARS 2023

SQUATEC
DATE HEURE LIEU ÉVÉNEMENTS DÉTAILS DE L’ACTIVITÉ

Samedi 4 mars 10 h Patinoire de Squatec Tournoi de hockey boule 
sur glace

4 contre 4, 
100 $ par équipe
Inscriptions remises 
en bourse
Hot-dogs en vente 
sur place

Pour vous inscrire, 
contactez le service des 
loisirs au 418-855-2185

Mardi 7 mars 13 h à 
17 h

Salle municipale 
de Squatec

Jeux gonflables pour les Musique d’ambiance et 

5,00 $ par enfant ou 
10 $ pour une famille 
de 3 enfants. 

Jeudi 9 mars 13 h 30 Salle municipale 
de Squatec

Cinéma Pour les familles

5,00 $ par enfant ou 
10 $ pour une famille 
de 3 enfants. 

Samedi 11 mars Tournoi de soccer sur glace 5 contre 5, 
50,00 $ par équipe
Chocolat chaud et 

Musique d’ambiance

Venez vous amuser en 



   Calendrier des activités

DU 3 AU 12 MARS 2023

TÉMISCOUATA-SUR-LE-LAC

Horaire Aréna Cascades Ballon sur glace libre
Hockey libre  Hockey Libre 

Patinage Libre 

4 mars  13 h à 14 h 30 16 h à 17 h 30  19 h à 20 h 30  14 h 30 à 16 h  
5 mars 18 h 30 à 20 h  
7 mars   16 h à 17 h 30  13 h à 14 h 30  14 h 30 à 16 h
8 mars  13 h à 14 h 30  13 h à 14 h 30 pour tous âges  14 h 30 à 16 h  
9 mars   Disco patin 13 h à 16 h
10 mars  10 h 30 à 12 h  16 h à 17 h 30  13 h à 14 h 30 14 h 30 à 16 h  
11 mars  10 h 30 à 12 h  16 h à 17 h 30  13 h à 14 h 30  14 h 30 à 16 h  
12 mars  18 h 30 à 20 h  
13 mars  10 h 30 à 12 h  13 h à 14 h 30 pour tous âges 14 h 30 à 16 h

Horaire Aréna Cascades

DATE HEURE LIEU ÉVÉNEMENTS DÉTAILS DE L’ACTIVITÉ

Lundi 6 mars  

  

  

10 h à 
14 h

Centre récréatif PRG Party de la relâche Des jeux gonflables 
seront disponibles pour 
les tout-petits ainsi que 
du plaisir et bien des 
surprises pour tous. 

 Samedi 11 mars 

 

14 h BeauLieu Culturel du 
Témiscouata

Parole d’eau Les 4 Scènes vous 
présente un spectacle 
pour enfants rempli 
d’émotions. 
Billets en vente au 
www.les4scenes.com

3 mars

10 mars

17 h à 
19 h

Parc de la Marina

Parc Clair Soleil

Vendredis Givrés
Les Vendredis Givrés sont
l’occasion idéale de venir 
décompresser après une 
semaine mouvementée. 

Nous vous accueillons 
maintenant dans un 
contexte spécial relâche. 
Plusieurs surprises vous
attendent sur place. Deux 
organismes locaux 
s’occuperont du bar.
Venez les encourager.


