
Visuels par : Bastien L.

CALENDRIER DES ACTIVITÉS DU 27 FÉVRIER AU 7 MARS 2026

27
février
27

février

DISCO PATIN ET GLISSADE AVEC ANIMATION
DE L’EST
16H00 À 22H00
Centre des loisirs de Biencourt
2B,  rue Principale Est, Biencourt
GRATUIT - Disco patin et glissade avec souper hot-
hog 
 - Pour tous

3
mars
3

mars

ATELIER DE COUTURE
11H00 À 15H00
Centre de loisirs de Lejeune
69, rue de la Grande-Coulée, Lejeune
GRATUIT - Fabrication d’un coussin - Inscriptions
auprès de Carole Dubé au 418-713-9175
 - 6 ans et plus

3
mars
3

mars

APRÈS-MIDI DE FOLIE
13H00 À 16H00
Salle municipale de Squatec
150, rue St-Joseph, Squatec
GRATUIT - Atelier culinaire suivi d’un après-midi de
jeux d’adresse et de jeux de société / Café et chocolat
chaud offert sur place! 
 - 4 ans et plus

DISCO PATIN
18H30 À 22H00
Chalet des loisirs d’Auclair
8, rue du Vieux Moulin, Auclair
GRATUIT - Musique entraînante, lumières colorées et
ambiance survoltée sur la glace 🎶✨ 
- Pour tous

28
février
28

février

TIRE SUR LA NEIGE
À PARTIR DE 14h00
Chalet des loisirs de Auclair
8, rue du Vieux Moulin, Auclair
5 ans et - : GRATUIT / 6 ans et + : 2,00$ - Venez vous
régaler tout en profitant des plaisirs de l’hiver.
Glissade, patin, tire d’érable et beaucoup de plaisir! 
- Pour tous

1
mars
1

mars

2
mars
2

mars

TOURNOI 3X3
À PARTIR DE 8H00
Complexe Sportif de Rivière-Bleue
36, rue des Pins Est, Rivière-Bleue
PRIX : 10$ - Tournoi 3x3 M11 à M18. Inscription 10$ 
Repas 15$: Spaghetti, muffin, Gatorade
Inscriptions : Vanessa : 418-893-5559 #4801

JOURNÉE CINÉSPLASH!
10H00  À 11H30  &  13H30 À 15H30
Cinéma de Dégelis - 365, Avenue Principale,
Dégelis, & Piscine de l’École secondaire Dégelis -
385, Avenue Principale, Dégelis
Cinéma : 10 $/adulte, 6$/étudiant, Gratuit 5 ans et
moins
Piscine : 7 $/adulte, 3$/enfants, Gratuit 5 ans et
moins
- Visionnement du film GOAT et bain libre familial à la
piscine de Dégelis avec musique et des jouets
aquatiques en quantité! 
- Pour tous

3
mars
3

mars

HENRI GODON
15H00
Centre Culturel Georges-Deschênes de Dégelis
Forfait 1 adulte 1 enfant: 15$
Adulte supplémentaire ou seul : 15$
Enfant supplémentaire : 10$
2 ans et moins : Gratuit
Synopsis disponible sur le site des 4 scènes
Billets et informations : les4scenes.com

2
mars
2

mars

FESTIVITÉS HIVERNALES
12H00 À 16H00
Centre de plein air familial de Cabano
69, chemin des Érables, Témiscouata-sur-le-Lac
GRATUIT - Feu de camp. glissade gratuite, hot dog($),
musique et chocolat chaud
 - Pour tous

28
février
28

février

VENT DE PLAISIR AU PGR
13H00 À 17H00
Centre Récréatif PGR
201, rue Jacques-Dubé, Témiscouata-sur-le-Lac
GRATUIT - Laser tag, tire d’érable sur neige, patin ,
tour de calèche, feu, bar à chocolat chaud et café ($)
 - Pour tous

1
mars
1

mars

APRÈS-MIDI ARCADE
13H00 À 16H00
Centre communautaire Lionel Charest
524, rue de la Fabrique, Pohénégamook
GRATUIT - Nous accueillons MP. Arcade, avec ses jeux
sur consoles pour vous divertir. 
 - Pour tous

28
février
28

février

KERMESSE 2026
DE 13H00 À 16H30
Gymnase de l’école Plein Soleil
37, Chemin Principal, Saint-Juste-du-Lac
PRIX : 2,00$ par enfant - Table de prix sur place,
maquillage et plus encore, viens jeter un coup d’oeil! -
Pour tous

1
mars
1

mars

3
mars
3

mars

LASER-TAG
19H00 À 22H00
Complexe Sportif de Rivière-Bleue
36, rue des Pins Est, Rivière-Bleue
PRIX : 5$ - Laser-tag entre amis et familles
Inscriptions auprès de Vanessa : 418-893-5559 #4801
 - 10 ans et plus

SORTIE EN RAQUETTE
À PARTIR DE 13H30
Début au sentier du Lac aux Canards
Sentier du Lac aux Canards, Saint-Athanase
GRATUIT - Randonnée en famille au Lac aux Canards
- Prêt de raquettes disponible sur place pour ceux qui
n’ont pas l’équipement! 
- Pour tous

1
mars
1

mars

2
mars
2

mars

FÊTE DES NEIGES DE LA MAISON DE LA
FAMILLE DU TÉMISCOUATA
13H30 À 15H30
Centre de ski Mont Biencourt
140, rang 6, Biencourt
GRATUIT - Venez profiter d’une sortie familiale au
centre de ski Mont Biencourt
Glissage sur tube et tire sur la neige organisée par la
Maison de la Famille de Témiscouata
 - Pour tous
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4
mars
4

mars

APRÈS-MIDI CINÉMA
À 13H30
Salle municipale de Saint-Louis-du-Ha!-Ha!
95, rue Saint-Charles, Saint-Louis-du-Ha!-Ha!
GRATUIT - Voir la programmation de Saint-Louis-du-
Ha!-Ha! pour plus de détails!
- Pour tous

5
mars
5

mars

RALLYE PHOTO AU VILLAGE
10H00 À 12H00
Départ au bureau municipal
222, rue principale, St-Eusèbe
GRATUIT -  Avec ton équipe (3 à 5 participants),
récupérez une liste d’éléments à photographier à
travers le village. Parcourez les chemins à pied,
prenez-vous en photo et revenez le plus rapidement
possible au bureau. La première équipe recevra un
prix!
Inscriptions auprès de Monika Malouin (418-899-2762
#4635)
- Tous âges, les enfants de moins de 7 ans doivent
avoir des coéquipiers de plus de 12 ans dans leur
équipe.

3
mars
3

mars

SORTIE DE RAQUETTES NOCTURNE
18H00 À 21H00
Sentiers de Saint-Eusèbe
GRATUIT -  Activité pour toute la famille, parcours de
1km et 3km. Sortez vos lampes de poche, les
frontales et bâtons lumineux et parcourez notre
sentier de raquettes jusqu’au sommet de la
montagne. Terminez votre descente avec un chocolat
chaud ou un bouillon de poulet.
- Pour tous

6
mars
6

mars

PARCOURS MOTEUR ET JEUX GONFLABLES
Salle municipale de Saint-Louis-du-Ha!-Ha!
95, rue Saint-Charles, Saint-Louis-du-Ha!-Ha!
GRATUIT -  Parcours de motricité pour les enfants qui
permet de courir, sauter, grimper, rouler et ramper.
Activité en collaboration avec Re-Source Familles de
Témiscouata  /  Jeux gonflables
- 0-6 ans

5
mars
5

mars

JOURNÉE LÂCHE TON FOU!
12H00  À 16H00
Centre sportif de l’école secondaire Dégelis
385, Avenue Principale, Dégelis
5$/enfants, Gratuit pour les 5 ans et moins
Un après-midi d’activités au Centre sportif de Dégelis.
Bain libre familial tout l’après-midi, jeux gonflables et
cantine dans le gymnase! Du plaisir garanti pour
toute la famille! 
 - Pour tous

5
mars
5

mars

GLISSADE EN FOLIE
18H00 À 21H00
Petit Lac Squatec
Rue de la plage à Squatec
GRATUIT - Glissade dans la côte du lac
Feu de joie et musique. Café et chocolat chaud offert
sur place, apporter votre traineau, tube ou autres
 - 4 ans et plus (présence d’un parent obligatoire)

6
mars
6

mars

DISCO PATIN SONS ET LUMIÈRES
19H30 À 21H30
Complexe des Générations
115, rue Soucy, Packington
GRATUIT - Du plaisir pour toute la famille!
 - Pour tous4

mars
4

mars

BRICOLAGE
13H00 À 15H00
Centre de Loisirs de Lejeune
69, rue de la Grande-Coulée, Lejeune
GRATUIT - Différents bricolages selon l’âge
Inscriptions auprès de Carole Dubé au 418-713-9175 -
4 ans et plus - Accompagné d’un adulte

COUPE MONT BIENCOURT
Centre de ski Mont Biencourt, 
140, rang 6, Biencourt
GRATUIT - Compétition de ski et planche à neige 
- Inscriptions auprès de Valérie Brisson
418-499-2445  
- Pour tous

7
mars
7

mars

JOURNÉE CABANE À SUCRE
À PARTIR DE 13H00
Complexe des Générations
115, rue Soucy, Packington
GRATUIT - Diverses activités familiales intérieures et
extérieures avec tire sur la neige et plusieurs surprises
 - Pour tous

7
mars
7

mars

3
mars
3

mars

INITIATION CIRCONFLEXE AU SKI DE FOND
13H00 À 16H00
Club de Golf du Transcontinental
325, Chemin de la Tête du Lac, Pohénégamook
GRATUIT - Initiation au ski de fond par Circonflexe
Témiscouata
 - Pour tous

4
mars
4

mars

CINÉMA RELÂCHE
13H30 À 15H00
Centre culturel Léopold-Plante
481, Rue de l'Église, Pohénégamook
GRATUIT - Présentation d’un film pour la famille sur
écran géant. Popcorn, boissons et friandises offerts
gratuitement.
- Pour tous

JOURNÉE GLISSADE
À PARTIR DE 13H00
Terrain de Carl Lévesque
Lac-des-Aigles
GRATUIT - Sur place : Chocolat chaud, chips,
breuvages, café et bien plus encore. Informations
auprès d’Alexandre Rodrigue (418-894-8697)
 - Pour tous

7
mars
7

mars

BATAILLE D’INGALL 2026
À 13H00
Fort Ingall
81, rue Caldwell, Témiscouata-sur-le-Lac
GRATUIT - Rendez-vous au Fort Ingall le samedi 7
mars 2026 pour une journée d'hiver complètement
givrée et gratuite pour toute la famille! La Bataille
d'Ingall est de retour, et on vous attend pour une
après-midi de plaisir et de rires.
 - Pour tous

7
mars
7

mars
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Auclair
Bibliothèque Municipale Livre en tête :
4 mars : 13h30 à 15h30
5 mars : 18h00 à 19h00
Chalet des Loisirs :
Suivez la page Facebook de la Municipalité 
pour connaître l’horaire du chalet des loisirs 
et l’état de la patinoire 

Patinoire :
3 au 7 mars : 13h00 à 21h00
Centre des loisirs :
9 mars : 13h30 à 17h00
Centre de ski :
Ski : 9h00 à 16h00
Glissade sur tube : 10h00 à 16h00

Biencourt

Dégelis
Visitez l’horaire des infrastructures pour
la ville de Dégelis au degelis.ca

Patinoire - Centre des Loisirs :
Mardi au Vendredi : 18h00 à 21h00
Samedi : 13h00 à 16h00 & 18h00 à 21h00
Dimanche : 13h00 à 16h00

Lejeune

Complexe des Générations :
Suivre l’horaire sur la page Facebook municipale

Packington

Patinage libre :
Mardi au vendredi : 13h00 à 15h00
Hockey Libre :
Mardi au vendredi : 15h00 à 17h00

Rivière-Bleue

Patinoire de Squatec :
Mercredi au vendredi : 15h00 à 21h30
Samedi et Dimanche : 13h00 à 16h30 &
18h00 à 21h30
Bibliothèque de Squatec :
Lundi : 14h00 à 15h00
Mardi et jeudi : 19h00 à 20h00
Club de tir à l’arc :
Mercredi et Vendredi : 19h00 à 21h00
Piste de ski de fond et raquette : 
Ouvert en tout temps
Place des jeunes de Squatec (12 à 17 ans):
Mercredi et jeudi : 18h30 à 21h00
Vendredi et samedi : 18h30 à 22h30

Squatec

Patinoire :
28 février au 8 mars : 13h00 à 21h00
Sentier de raquettes :
En tout temps
Parc municipal (accès au grand foyer) :
Sur demande, à l’avance

Saint-Eusèbe

Centre des loisirs / patinoire :
2 au 6 mars : 13h00 à 21h00
7 mars : 13h00 à 22h00
1er et 8 mars : 13h00 à 17h00
Bibliothèque :
4 mars : 18h30 à 20h00
8 mars : 9h30 à 11h00

Saint-Louis-du-Ha!-Ha!

Centre récréatif PGR :
Dimanche au Samedi : 9h00 à 21h00
Aréna Cascades :
Horaire de patin libre sur le site de la ville
Manufab’ture :
Mercredi et jeudi : 14h30 à 17h30
Bibliothèque au fil des pages :
Mardi et mercredi : 19h00 à 20h00
Jeudi : 14h30 à 16h00
Bibliothèque de Cabano :
Mardi : 16h00 à 18h00
Mercredi : 10h30 à 13h30
Jeudi : 15h00 à 18h00

Témiscouata-sur-le-Lac


