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Témiscouata

C’est quoi, 
? 

Circonflexe facilite l’accès à l’activité
physique, au sport et aux loisirs en
offrant, grâce à plusieurs points de

service, le prêt gratuit d’équipements
sportifs, récréatifs et adaptés sur tout

le territoire du Témiscouata.

Secteur Témiscouata-sur-le-Lac
Camping Marina Témiscouata-sur-le-Lac     
2513, rue Commerciale Sud, Témiscouata-sur-le-Lac, QC G0L 1X0
Téléphone : (418) 899-6820

Centre récréatif PGR    
201, rue Jacques-Dubé, Témiscouata-sur-le-Lac, QC G0L 1X0
Téléphone : (418) 854-2116

Municipalité de Saint-Louis-du-Ha! Ha!             
95 Rue St Charles, Saint-Louis-du-Ha! Ha!, QC G0L 3S0
Téléphone : (418) 854-2260

Camping du Lac Dôle         
50D, Rang Beauséjour, Saint-Louis-du-Ha! Ha!, QC G0L 3S0
Téléphone : (418) 854-3563

Complexe Eudore Deschamps 
124, route des Beaux-Lieux, Saint-Eusèbe, QC
Téléphone : (418) 899-2762

Secteur Dégelis et JALL
Centre de plein air GDS            
380, Route 295, Dégelis, QC G5T 1R5
Téléphone : (418) 853-2655

Camping Plage municipale de Dégelis       
393, Route 295, Dégelis, QC G5T 1R2
Téléphone : (418) 853-2655

Camping Municipal Packington
585, Rang 5e S, Packington, QC G0L 1Z0
Téléphone : (418) 714-4157

Camping Municipal d'Eau claire
1096, rte 295 Auclair (QC) G0L1A0
Téléphone : (418) 899-6438

Camping Sous-Bois de l'Anse
123, Ch. du Lac, Saint-Juste-du-Lac, QC G0L 3R0
Téléphone : (418) 899-2855 ext. 4

Secteur Transcontinental
Acti-Familles   
607, rue Principale, Pohénégamook, QC G0L 1J0
Téléphone : (418) 893-5389

Camping Plage de Pohénégamook     
50, chemin de la Tête du Lac, Pohénégamook, QC G0L 1J0
Téléphone : (418) 859-3346

Centre communautaire - Saint-Athanase          
1133, Rte de Picard, Saint-Athanase, QC G0L 2L0
Téléphone :  (418) 863-7706

OTJ de Sully                              
538, rue de la Colline, Pohénégamook, QC G0L 1J0
Téléphone : (418) 893-5553

Centre des Loisirs Guy Pelletier           
1942, rue Saint-Laurent, Pohénégamook, QC G0L 1J0
Téléphone : (418) 863-7722 ext. 4105

Secteur Vallée-des-Lacs
Municipalité de Squatec   
150, rue Saint-Joseph, Squatec, QC G0L 4H0
Téléphone : (418) 855-2185

Parc national du Lac-Témiscouata (SEPAQ)
400 Vieille Route, Saint-Michel-du-Squatec, QC G0L 4H0
Téléphone: 1 800-665-6527

Ville de Lac-des-Aigles
73, rue Principale, Lac-des-Aigles (Québec) G0K 1V0
Téléphone : 418 779-2300
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https://www.google.com/search?q=camping+marina+t%C3%A9miscouata-sur-le-lac&sca_esv=524e7672773a6e77&rlz=1C1GCEA_enCA1062CA1062&ei=5csmavP0Nf_R5NoPzovAwAw&biw=1536&bih=730&gs_ssp=eJzj4tFP1zc0MqksSDdJMzZgtFI1qDBJTkpJNrEwSzRNTkpOTDW1MqhINTJLTUlNTTY3TUwzSTI19VJLTswtyMxLV8hNLMrMS1QoObwyN7M4Ob80sSRRt7i0SDcnVTcnMRkAUH8fSg&oq=Camping+marina+&gs_lp=-wMwgcKMC4xLjE3LjIuMcgHhwGACAE&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?q=centre+pgr&rlz=1C1GCEA_enCA1062CA1062&oq=centre+PGR&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCggAEAAY4wIYgAQyCggAEAAY4wIYgAQyDQgBEC4YrwEYxwEYgAQyBwgCEAAYgAQyCAgDEAAYFhgeMggIBBAAGBYYHjIICAUQABgWGB4yCAgGEAAYFhgeMggIBxAAGBYYHjIICAgQABgWGB4yCAgJEAAYFhge0gEIMTg3MGowajeoAgCwAgA&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=Camping+du+Lac+Dole&rlz=1C1GCEA_enCA1062CA1062&biw=1536&bih=730&sca_esv=524e7672773a6e77&ei=Qswmao7JD_ie5NoPvbW7iQg&ved=0ahUKEwiO8veR6PeUAxV4D1kFHb3aLoEQ4dUDCBA&uact=5&oq=Camping+du+Lac+Dole&gs_lp=&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?q=Camping+municipale+Packington&rlz=1C1GCEA_enCA1062CA1062&oq=Camping+municipale+Packington&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIICAEQABgWGB4yCggCEAAYogQYiQUyBwgDEAAY7wXSAQg5MDk4ajBqNKgCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=Camping+municipale+D%27eau+Claire&sca_esv=524e7672773a6e77&rlz=1C1GCEA_enCA1062CA1062&ei=Wc4maqvxMZfkiLMP1sXiyAE&biw=1536&bih=730&ved=0ahUKEwjrgaiR6veUAxUXMmIAHdaiGBkQ4dUDCBA&uact=5&oq=Camping+municipale+D%27eau+Claire&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiH0NhbXBpbmcgbXVuaWNpcGFsZSBEJ2VhdSBDbGFpcmUyBhAAGBYYHjIGEAAYFhgeMggQABgWGB4YCjIGEAAYFhgeMggQABiABBiiBDIFEAAY7wUyCBAAGIAEGKIESIMZULkGWNMYcAF4AZABAJgBdKAB3QeqAQM5LjK4AQPIAQD4AQGYAgygApsIwgIKEAAYRxjWBBiwA8ICFBAuGK8BGMcBGIAEGJgFGJ4FGI4FwgIOEC4YgAQYxwEYrwEYjgXCAhEQLhiABBjHARivARiYBRiOBcICBRAAGIAEwgILEC4YgAQYxwEYrwHCAiMQLhivARjHARiABBiYBRieBRiOBRiXBRjcBBjeBBjgBNgBAZgDAIgGAZAGCLoGBggBEAEYFJIHAzkuM6AHy1qyBwM4LjO4B5cIwgcHMC45LjIuMcgHLoAIAQ&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?q=camping+sous-bois+de+l%27anse&rlz=1C1GCEA_enCA1062CA1062&biw=1536&bih=730&sca_esv=524e7672773a6e77&ei=m88mauSACpWl5NoP8u3kgAc&gs_ssp=eJzj4tZP1zcsyaoyqiouNGC0UjWoMElOSkk2NktMTE5JMrI0MrYyqEg0MjK0NDJONTVITU5LNDbwkk5OzC3IzEtXKM4vLdZNys8sVkhJVchRT8wrTgUA9c4ZjQ&oq=Camping+sous-bois&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiEUNhbXBpbmcgc291cy1ib2lzKgIIADIOEC4YgAQYxwEYrwEYjgUyERAuGIAEGMcBGK8BGJgFGJ4FMgUQABiABDIFEAAYgAQyBhAAGBYYHjIGEAAYFhgeMgYQABgWGB4yBhAAGBYYHjIGEAAYFhgeMgYQABgWGB4yHRAuGIAEGMcBGK8BGI4FGJcFGNwEGN4EGOAE2AEBSIFCUABYwDVwA3gBkAEAmAGPAaABtg-qAQQxNC42uAEByAEA-&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?q=Acti-Familles&sca_esv=524e7672773a6e77&rlz=1C1GCEA_enCA1062CA1062&biw=1536&bih=730&ei=dc4mar3WLpXU5NoP8ue1gA4&ved=0ahUKEwj95NGe6veUAxUVKlkFHfJzDeAQ4dUDCBA&uact=5&oq=Acti-Familles&gs_lp=&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?q=OTJ+Sully&rlz=1C1GCEA_enCA1062CA1062&oq=OTJ+Sully&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIKCAEQABiABBiiBDIHCAIQABjvBTIKCAMQABiiBBiJBdIBCDI4MDVqMGo0qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=centre+des+loisirs+guy+pelletier&sca_esv=524e7672773a6e77&rlz=1C1GCEA_enCA1062CA1062&ei=Ms8mavfVFKHW5NoP856HmA4&biw=1536&bih=730&oq=Centre+des+Loisirs+Guy+Pe&gs_lp=&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?q=municipalit%C3%A9+squatec&rlz=1C1GCEA_enCA1062CA1062&sca_esv=524e7672773a6e77&biw=1536&bih=730&ei=f88masznMZXU5NoPz5P4gAg&gs_ssp=eJzj4tFP1zfMSDYtL0o3MzRgtFI1qDBJTkpJSzJLMTc2NzQwSza0MqhITLFISTNMsky0SEuzSEkz9RLNLc3LTM4sSMzJLDm8UqG4sDSxJDUZAHFzGRg&oq=Munici&gs_lp=&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?q=s%C3%A9paq+t%C3%A9miscouata&sca_esv=524e7672773a6e77&rlz=1C1GCEA_enCA1062CA1062&ei=MNAmavzOAZmi5NoPvpaz-Qs&biw=1536&bih=730&gs_ssp=eJzj4tZP1zc0MjI2NjHNMGC0UjWoMElOSklJsUwys7Q0STS3MLUyqEhLMzNLMkkzsjQzT7YwN0j2Ei4-vLIgsVCh5PDK3Mzi5PzSxJJEAOurFxc&oq=S%C3%A9paq+T%C3%A9mis&gs_lp=&sclient=gws-wiz-serp
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MATÉRIELS
DISPONIBLES

Chariot Thule

Porte bébé Thule

Vélo  à assistance
électrique

Vélo de montagne

Vélo hybride 

Fatbike

Vélo équilibre

Girafe à vélo

Pédalo

Kayak

Planche à paggaie

Équipement Balle
molle/Baseball

Équipement soccer

Équipement de Tennis

Équipement volleyball

Équipement Pickleball

Bâtons de marche/ Sac de
randonnée

Matériels adaptés
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Témiscouata

NOS CENTRALES
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Témiscouata

C’est quoi, 
? 

Circonflexe facilite l’accès à l’activité
physique, au sport et aux loisirs en
offrant, grâce à plusieurs points de

service, le prêt gratuit d’équipements
sportifs, récréatifs et adaptés sur tout

le territoire du Témiscouata.

Secteur Transcontinental

Acti-Familles   
607, rue Principale, Pohéégamook, QC G0L 1J0
Téléphone : (418) 893-5389

Club de golf du Transcontinental          
325, chemin de la Tête du Lac, Pohénégamook, QC G0L 1J0
Téléphone : (418) 859-2012

OTJ de Sully                              
538, rue de la Colline, Pohénégamook, QC G0L 1J0
Téléphone : (418) 893-5553

Centre des Loisirs Guy Pelletier           
1942, rue Saint-Laurent, Pohénégamook, QC G0L 1J0
Téléphone : (418) 863-7722 ext. 4105

Secteur Vallée-des-Lacs
Centre de Ski Mont Biencourt
140, rang 6 Est, Biencourt, QC G0K 1T0
Téléphone : (418) 499-2445

Municipalité de Squatec   
150, rue Saint-Joseph, Squatec, QC G0L 4H0
Téléphone : (418) 855-2185

Patinoire extérieure - Squatec
149, rue Saint-Joseph, Squatec, QC G0L 4H0
Téléphone : 418-855-2185

Ville de Lac-des-Aigles
73, rue Principale, Lac-des-Aigles (Québec) G0K 1V0
Téléphone : 418 779-2300

Secteur Témiscouata-sur-le-Lac
Centre récréatif PGR    
201, rue Jacques-Dubé, Témiscouata-sur-le-Lac, QC G0L 1X0
Téléphone : (418) 854-2116

Centre de plein air familial de Cabano              
69, chemin des Érables, Témiscouata-sur-le-Lac, QC G0L 1E0
Téléphone : (418) 854-3782

Aréna Cascades           
50, rue Saint-Laurent, Témiscouata-sur-le-Lac, QC G0L 1E0
Téléphone : 418 854-2116 poste 313

Municipalité de Saint-Louis-du-Ha! Ha! 
95 Rue St Charles, Saint-Louis-du-Ha! Ha!, QC G0L 3S0
Téléphone : (418) 854-2260

Municipalité de Saint-Honoré-de-Témiscouata
99 Rue Principale, Saint-Honoré-de-Témiscouata, QC G0L 0B4
Téléphone : (418) 497-2588

Complexe Eudore Deschamps 
128, route des Beaux-Lieux, Saint-Eusèbe, QC
Téléphone : (418) 899-2762

Secteur Dégelis et JAL
Centre de plein air GDS            
380, Route 295, Dégelis, QC G5T 1R5
Téléphone : (418) 853-2655

Aréna de Dégelis
515, rue de la Briquette, Dégelis QC G5T 1B2
Téléphone : (418) 853-2332

Complexe des Générations 
115, rue Soucy,Packington, QC. G0L 1Z0
Téléphone : (418) 853-2269

Chalet des Loisirs de Auclair
681 Rue du Clocher, Auclair QC. G0L 1A0
Téléphone :  (418) 899-2834 poste 5

Chalet des Loisirs de Saint-Juste-du-Lac
5 rue de la patinoire St-Juste-du-Lac, G0L3R0 
Téléphone:  418 899-2855

NOS CENTRALES
D’HIVERD’HIVERD’HIVER
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https://www.google.com/search?q=Acti-Familles&sca_esv=524e7672773a6e77&rlz=1C1GCEA_enCA1062CA1062&biw=1536&bih=730&ei=dc4mar3WLpXU5NoP8ue1gA4&ved=0ahUKEwj95NGe6veUAxUVKlkFHfJzDeAQ4dUDCBA&uact=5&oq=Acti-Familles&gs_lp=&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?q=club+de+golf+du+transcontinental&rlz=1C1GCEA_enCA1062CA1062&oq=Club+de+Golf+du+trans&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCAgBEAAYFhgeMgYIABBFGDkyCAgBEAAYFhgeMggIAhAAGBYYHjIHCAMQABjvBTIHCAQQABjvBTIHCAUQABjvBdIBCDk2NTlqMGo0qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=OTJ+Sully&rlz=1C1GCEA_enCA1062CA1062&oq=OTJ+Sully&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIKCAEQABiABBiiBDIHCAIQABjvBTIKCAMQABiiBBiJBdIBCDI4MDVqMGo0qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=centre+des+loisirs+guy+pelletier&sca_esv=524e7672773a6e77&rlz=1C1GCEA_enCA1062CA1062&ei=Ms8mavfVFKHW5NoP856HmA4&biw=1536&bih=730&oq=Centre+des+Loisirs+Guy+Pe&gs_lp=&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?q=centre+de+ski+mont+biencourt&sca_esv=ec0135bcbec233e7&rlz=1C1GCEA_enCA1062CA1062&ei=NRcnauWsGdva5NoP59S-yAU&biw=1536&bih=730&gs_ssp=eJwFwUESQCAYBtCx5QoWbawLiRzBLf7qY4xRM8nUOL336oYfvE93ydOXRbV2okhr3E6QgkiD1LiKggGzIqeNUzBqWLbWwqcI5sCe62R38ImZE96GN6YfMb8a_Q&oq=centre+de+ski+m&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiD2NlbnRyZSBkZSBza2kgbSoCCAAyCxAuGIAEGMcBGK8BMgsQLhiABBjHARivATILEC4YgAQYxwEYrwEyCxAuGIAEGMcBGK8BMgsQLhiABBjHARivATIOEC4YgAQYxwEYrwEYjgUyCxAuGIAEGMcBGK8BMg4QLhiABBjHARivARiYBTIOEC4YgAQYxwEYrwEYjgUyBRAAGIAEMhoQLhiABBjHARivARiXBRjcBBjeBBjgBNgBAUj3JVAAWMQYcAF4AZABAJgBbKABvQuqAQQxMi40uAEByAEA-&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?q=municipalit%C3%A9+squatec&rlz=1C1GCEA_enCA1062CA1062&sca_esv=524e7672773a6e77&biw=1536&bih=730&ei=f88masznMZXU5NoPz5P4gAg&gs_ssp=eJzj4tFP1zfMSDYtL0o3MzRgtFI1qDBJTkpJSzJLMTc2NzQwSza0MqhITLFISTNMsky0SEuzSEkz9RLNLc3LTM4sSMzJLDm8UqG4sDSxJDUZAHFzGRg&oq=Munici&gs_lp=&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?q=centre+pgr&rlz=1C1GCEA_enCA1062CA1062&oq=centre+PGR&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCggAEAAY4wIYgAQyCggAEAAY4wIYgAQyDQgBEC4YrwEYxwEYgAQyBwgCEAAYgAQyCAgDEAAYFhgeMggIBBAAGBYYHjIICAUQABgWGB4yCAgGEAAYFhgeMggIBxAAGBYYHjIICAgQABgWGB4yCAgJEAAYFhge0gEIMTg3MGowajeoAgCwAgA&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=centre+plein+air+familial+cabano&sca_esv=0cefd7cacdd99c8f&rlz=1C1GCEA_enCA1062CA1062&ei=2gonasaBBe3T5NoPnaXyyAc&oq=Centre+pleine+air+famil&gs_lp=&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?q=municipalit%C3%A9+de+st+honor%C3%A9+de+t%C3%A9miscouata&rlz=1C1GCEA_enCA1062CA1062&oq=municipalit%C3%A9+de+st-honor%C3%A9+d&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCAgCEAAYFhgeMgYIABBFGDkyBwgBEAAYgAQyCAgCEAAYFhgeMggIAxAAGBYYHjIICAQQABgWGB4yBwgFEAAY7wUyBwgGEAAY7wXSAQkxMzgxNWowajSoAgCwAgA&sourceid=chrome&ie=UTF-8
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Chariot Thule avec ski

Ski de fond

Ski Hok

Patins à glace et casques

Balon-balais

Bâton de marche

Tubes pour la glissade
sur neige

Hockey

Équipement Pickleball

Matériels adaptés
(Évoconcept)

Témiscouata

Support aide-patinage
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MATÉRIELS
DISPONIBLES

Porte bébé Thule

Fatbike

Raquette à neige
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