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Les consells de
'orthophoniste

Pour une stimulation langagiere optimale :

v Je m'assure de connaitre les stratégies gagnantes

pour le développement langagier : IAON WESa08 EE Mek uee 56 Sonte Scoute ot
puIsse voir ma bouche lorsque je parle.
parler plus lentement, se placer a la méme havuteur,
suivre les interéts de I'enfant, reformulez les propos de Astuces
I'enfant, utilisez des gestes naturels, etc.... STELI- A

v Je lis et je relis souvent les astuces STELLA

Je ne vais pas av devant
de ce quil veut dire

@ [ e
’Auto!

v Je colle les affichettes dans mon local pour m'y
référer facilement

v Pour développer de bonnes habitudes
communicationnelles, je cible une astuce a
chaque semaine et je l'infegre dans mes
échanges avec les enfants.

J'attends qu'il essaie de me demander ce qu'il

v J'eﬂ dlSCUTe OVGC mes CO”égueS e‘l- |es pOren‘I-S veut avant de le Lui donner, méme si j'ai déja deviné.

Je [ui laisse du temps, je lui donne le modéle

qgue je cotoie régulierement | R oo eptz e e s




DECRIVEZ VOS ACTIONS

JC COUPC uné POMW\C.

tu me[angcs la pate.

Je décris ce que je fais et ce que I'enfant fait.

« Je vais couper les carottes.
Apreés je vais les metire dans le chaudron. »

« Je vais t'aider a attacher ta tuque.
Et hop. ton manteau est attaché, on est prét a sortir | »

« Tu fais une tour avec tes blocs 2
Tu as réussi a le mettre trés haut le bloc vert. »

Je nomme les émotions vécues au quotidien.
« Je crois que tu as eu peur du bruit. ».
« Tu es triste d'avoir perdu ton jouet. »

En utilisant cette stratégie...
L'enfant apprend de nouveaux mots, dont plusieurs
verbes d'actions (brasser, plier, couper, etc.)

Les consells de
'orthophoniste

Pour en savoir plus sur les différentes
stratégies de stimulation du langage :

>

2 ANS

:
QL enfant apprend de nouvea
semaine ou presque.

Il est également bon de se rappeler les Dt dos o e

2-3 mots :
(ex.: c'est quoi 2). Sipusgdes Questions

etapes de déeveloppement du langage 9 1prmo anégoton e :veuxpesy s

du pluriel (ex. : des blocs).

Selon |es dges @L'enfomesfcom

les personnes qui

UX mofs chaque

Pris environ la moitié dy ftemps par
ne sont pas dans son entourage.

& | utilise des mots et des sons Pour exprimer ses

. intentions : obtenir de I'aide, demander, refuser,...
T S
S O U V e n ez_v O U S : ? Il peut produire les consonnes :p, b, m, 1, d, n,
@ !l a un vocabulaire diversifié, il dit des verbes
. N
Chqque enfq nil Se d‘eveloppe q son Q Il comprend lesconsignesddeuxélém 3
rYth m e ei q p p re n d q Sa fq g o n ! Enléve ton chapeau et donne-le-moi. e
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Activités simples pour soutenir le
développement du langage de 0 a 5 ans.

Propositions des éducateurs, éducatrices :
» Utiliser les marionnettes afin de faire jaser les enfants.
» Utiliser I'activité de I'imitateur dans la trousse STELLA.

» Utiliser la boite a comptines actives. (L'enfant pige une comptine
avec une action: chante frere Jacques en te tenant sur un pied.)

» Utiliser les mots-images compris dans la frousse STELLA ainsi que les
fiches éducatives.

» Chanter des chansons ou des comptines, imiter les expressions, les
sons des poupons

» https://placote.com/blogs/le-coin-des-parents/5-activites-simples-
pour-soutenir-le-developpement-du-langage-de-0-a-5-ans
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Activités simples pour soutenir le
développement du langage de 0 a 5 ans.

Propositions de I'orthophoniste :

» Chantez des comptines. Choisissez-en des courtes auxquelles on
peut y gjouter des gestes. Chantez-les souvent et lentement.

» Laissez des livres a la portée des enfants. Créez un coin
lecture, choisissez des livres adaptées pour I'age, avec beaucoup
d'images. Suivez leurs intéréts et laissez-les choisir. Assoyez-vous pres
d'eux et amusez-vous  commenter les images a tour de role.

» Jouez a faire semblant (cuisiner, jouer au docteur, faire parler des
figurines, des tfoutous, etc.). Jouez avec eux, suivez leurs idées et
proposez de nouveaux scenarios. Soyez un modele! Les enfants ont
besoin de modele pour apprendre.

» Pensez a profiter des moments de la routine pour stimuler le
langage (ex: la collation, I'habillage, les soins a I'enfant, les jeux
extérieurs). Décrivez vos actions et celles de lI'enfant, par exemple.



Activités simples pour soutenir le
développement du langage de 0 a 5 ans.

Propositions de l'orthophoniste :

Pour davantage d'idées :
https://aqgirtot.ora/media/490093/cotedroiipochette2020-hr-1.pdf
https://aaqirtot.org/media/482682/cartesiresors imprimable.pdf

Vi Vaary - V

https://aaqirtot.org/media/48%618/fairesemblanthr-final-corrections-
pour-impression.pdf



https://agirtot.org/media/490093/cotedroitpochette2020-hr-1.pdf
https://agirtot.org/media/489682/cartestresors_imprimable.pdf
https://agirtot.org/media/489618/fairesemblanthr-final-corrections-pour-impression.pdf
https://agirtot.org/media/489618/fairesemblanthr-final-corrections-pour-impression.pdf

En plus de la boite a outils STELLA, voici certaines ressources que
les educateurs.trices utilisent : Cligue sur I'image et tu seras automatiquement

redirigé.

A LE MOULIN A PAROLES
Qa I t re [ sl a7 =V, 4, ( /4,4%;[;;/,
g ra n d I r Apprendre un mot 2 a Fois/ N

L
agiriot.org
Espace de partage pour I'action
concertee en petite enfance



https://lemoulinaparoles.ca/
https://naitreetgrandir.com/fr/etape/1_3_ans/langage/developpement-langage-0-5-ans-images-infographie/
https://blogueapart.com/
https://www.lespictogrammes.com/
https://agirtot.org/priorite-enfants-de-lotbiniere/imagerie-des-strategies-de-stimulation-du-langage/
https://eclo.app/

/ Pour développer ses bonnes habitudes
communicationnelles, voir a cibler une astuce
a chaque semaine et a l'intégrer dans
vos eéchanges avec les enfants.

Le langage est partout.
Mettre a profit les jeux, les bricolages, les livres,
la musique, les activités motrices et
les promenades, pour le stimuler.

Ne pas oublier que vous étes le meilleur
outil pour la stimulation du langage

des enfants.

Continuez votre beau travail !
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