
C’est mettre votre enfant en contact 
avec des livres dès la naissance.

C’est s’amuser avec les mots
pour développer sa curiosité envers

la lecture et l’écriture.

C’est amener votre enfant âgé de 0 à 5 ans
à découvrir pourquoi

on lit et on écrit.

Vous êtes un modèle important
pour votre enfant. En lisant, en écrivant

et en vous amusant avec les mots en
sa présence au quotidien, vous lui donnez

le goût de vous imiter et d’apprendre.

Inspirez-vous de ce qui vous
entoure pour amener votre tout-petit

à découvrir le monde des mots!

Préparez un endroit où se retrouve :

des crayons de couleur

des ciseaux

du papier

un petit carnet

un tableau

des lettres alphabétiques
(aimantées, en mousse...)

des images à découper

des livres

des calendriers

des revues

des journaux

des catalogues…
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Laissez votre enfant s’amuser avec 
différents livres, revues, circulaires… 

Lisez à voix haute ce qui est écrit 
sur les boîtes, les étiquettes, 

les affiches, les menus...
Prenez un moment chaque jour pour lire 
ou inventer une histoire à votre enfant.

À LA MAISON AUX REPAS LA ROUTINE DU COUCHER

UNE SORTIE À L’ÉPICERIE LES OCCASIONS SPÉCIALES LES BRICOLAGES

LES DÉPLACEMENTS À L’EXTÉRIEUR LES MOMENTS DE JEUX

Invitez votre enfant à vous aider à faire 
une liste d’achats avec des images. 

Encouragez-le à écrire un message 
à sa façon comme une carte de fête

ou une invitation. 
Écrivez le prénom de

votre enfant sur ses dessins.

Amusez-vous à trouver des mots qui
commencent par le même son en lisant

ce qui est écrit sur les panneaux.
Faites rire votre tout-petit

en trouvant des mots qui riment. Écoutez et chantez des comptines.




