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SAINT-NARCISSE-DE-RIMOUSKI

Sentiers

© Canyon des Portes de UEnfer ($)

@ 1280 chemin Duchénier

« 20 km de sentiers
Niveau: facile a modeéré

B Ouverture: mi-mai & octobre
f canyon des Portes de UEnfer

Parc

© Parc de U'école Boisjoli
@ 37 rue de la Montagne
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Parcs
© Parc de U'école de la Colombe
Q 15 rue des Erables

© Parc touristique du Sommet
@ 121 rue Principale


https://www.facebook.com/canyonportesenfer

¢h. du 5e rang

Ch. du Lac-
Noir Nord

SAINT-MARCELLIN

Sentiers

© Sentier de U'étang vernal

@ Coté nord du Lac noir a environ
1,6 km des boites postales

« Distance: un peu moins de 2 km
Niveau: facile

Parc

© Halte municipale
@ 334 QC-234- Devant l'édifice municipal

—
Ch. du 3¢ Rg du Bic

Ch. du 3 Rg du B¢

Rue principale

Bois frapgs

Rt
b‘endreeau

(

£° Rang

SAINT-VALERIEN

Parcs

© Parc Municipal de Saint-Valérien
@ 122, rue Principale

© Parc de U'école St-Rosaire
@ 159 rue Principale



SAINT-EUGENE-DE-LADRIERE

Parcs

© Parc de U'école Lavoie
@ 27 Rue Principale

© Parc municipal
@ 155 Rue Principale
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TRINITE-DES-MONTS

Sentiers

© Chute du matinal ($)
« Aller-retour de 4,5 km / Niveau: facile
© Sentier du Mont Longue Vue ($)
 Aller-retour de 9km / Niveau: modéré
4 zecbasstlaurent.reseauzec.com

Parc

© Parc Intergénérationnel des Mésanges
@ 20 boul. de La Riviére

00


http://zecbasstlaurent.reseauzec.com
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RIMOUSKI (BIC)

Sentiers

© Parc du Mont St-Louis
@ Stationnement rue Saint-Elzéar,
a coté de l'école primaire
du Mont-Saint-Louis
« Distance: 2km / Niveau: facile
© Parc national du Bic ($)
@ 3382 route 132 Ouest

« Distance: 25 km de sentiers balisés
Niveaux: facile, modéré et difficile

4 sepag.com/pq/bic

Accés publics 3 'eau

© Parc national du Bic
O Pointe-aux-Anglais
@ Accés par la route du Golf-du-Bic


http://sepaq.com/pq/bic
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SAINT-ANACLET-DE-LESSARD

Sentiers

© Chute Neigette
@ 13 route du Rang 1 Neigette O

« Boucle aller-retour: 9,2 km
Niveau: Modéré

f Parc de Neigette

© Jardins dv Mondrain ($) contribution volontaire
@ 665 rue Principale Ouest
« Distance: 3 km / Niveau: Facile
4 lesjardinsdumondrain.com

© Tracé municipal
@ 318 rue Principale Ouest
« Distance: 2 km / Niveau: Facile

Parcs

O Parc de U'école des Sources
@ 20 rue Banville

© Parc municipal
@ 318 rue Principale Ouest


https://www.facebook.com/Parc-de-Neigette-2334609013526744
http://lesjardinsdumondrain.com
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SAINT-FABIEN

Sentiers

© Sentier des Coulombe

@ Stationnement prés du Belvédere
Raoul-Roy (SEPAQ) ou prés de la
station d’épuration des eaux de
Saint-Fabien.

« Distance: 6,8 km
Niveau: modéreé

© Parc de Uécole L’Echo-des-Montagnes
10, 8¢ Avenue

© Parc des aventuriers
En face de l'aréna de St-Fabien

O Parc des petits mousses 3 la mer
A coté de la Chapelle

Notre-Dame-des-Murailles
a St-Fabien-sur-Mer



RIMOUSKI Sentiers Parcs

Accés publics 3 U'eau © Parc des Grands-Hérons O Parc Lepage ® Parc Beauséjour
(rue Saint-Germain Est) @ 383 rue de la Seigneuresse Q 400, boul. de la Riviére
g Eochzr-Blanc b O Parc du Noroit (rue St-Germain Est) « Boucle aller-retour de 1,4 km 418 724-3167
(saergtel?rnzaegll; eruéadpeesa;er ces) © Parc de la Pointe-a-Pouliot Niveau: facile ® Parcours des Braves
O Halte de la rue du Fleuve @ Parc Beauséjour Q Stationnement sur
\ o © Parc Magtogoek Q@ 400, boul. de la Riviére, la rue des Braves.
Ery (secteur du site historique 418 724-3167
= " maritime de la Pointe-au-Pére) « Boucle aller-retour de 1,9 km
\\ 9 O Halte de la rue du Phare Niveau: facile
i @ Sentiers du Littoral Pour tous les autres parcs
Rue de Y o « Distance: 7,3 km de proximité et de voisinage
de Rimouski, consultez:

Lausanne

o Niveau: facile

rimouski.ca/parcs
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http://www.rimouski.ca/parcs
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