
Pandémie et transition Roudoudou

Autour de la rentrée scolaire

(Août-Septembre)

Voir la fiche Une transition Roudoudou.
La différence ici c’est que, dans la lettre 
envoyée à la maison, il est question de 

rassurer l’enfant en faisant des liens avec 
une situation de pandémie.

« Comment vais-je pouvoir jouer avec mes 
amis ? »

« Où vais-je me laver les mains, combien 
de fois par jour ? »

« Vais-je pouvoir partager ma collation 
avec un ami ? »

L’idée de cette fiche est de communiquer 
avec l’enfant la veille de la rentrée et de le 
rassurer au sujet des nouvelles façons de 

faire en temps de pandémie.
Personnaliser sa communication : lettre, 

téléphone, courriel sympathique et 
rassurants, objets doux et réconfortants. 
Faire son propre scénario d’accueil et le 

réaliser la veille de la 1e journée d’entrée à 
l’école…pour une transition roudoudou, 

sans virus !

En temps de pandémie, rassurer 
l’enfant – et ses parents ─ la veille de 

la 1e journée d’entrée à l’école.


