
ENTRÉE SCOLAIRE RÉUSSIE
Thème : Ancrage des pratiques

PLAN D'ACTION STRATÉGIQUE 2023-2026
Les grandes lignes

   Actions :
Impact et pleine conscience1.
Ancrage STELLA2.
Transition vers l'école3.
Grande semaine des tout-petits4.

RÉUSSITE ÉDUCATIVE
Thème: Conciliation étude-travail

RÉUSSITE ÉDUCATIVE
Thème : Motivation et engagement

   Actions :
JPS1.
Actions persévérance scolaire2.
Unimani3.
Littératie4.
Projet IMPACT5.

PASSAGE À LA VIE ADULTE

Thème: Projet de vie

   Actions :
Outiller les jeunes1.
Outiller les parents2.
Optimiser Employeur Conciliant3.
Promotion de la CÉT4.

SAINES HABITUDES DE VIE

PRÉVENTION MALTRAITANCE

Thème : Alimentation

   Actions :
 Formation en littératie alimentaire 1.
 Escouade AlimenTerre2.
 Saine alimentation en milieu
scolaire

3.

 Ancrage des actions à succès4.

Thème : Santé mentale - 
Éducation par la nature

Thème : Mode de vie physiquement
actif 

Thème : Alimentation (CISSS-SAPT)

Thème : Santé mentale - Temps écran Thème : Santé mentale -
Accompagnement parental

   Actions :
 Éducation par la nature1.
 Mise en valeur des
environnements physiques de
proximité 

2.

   Actions :
 Valorisation des jeux actifs1.
 Parcours d'initiation au vélo2.
 Accès à des activités physiques3.
 Promotion et concertation4.

   Actions :
 Aide alimentaire1.
 Cuisines collectives2.
 Déterminants collectifs3.

   Actions :
 Formation aux intervenants1.
 Accompagnement des jeunes et
des familles

2.

   Actions :
 Communauté de pratique et
acquisition de connaissances et
d'outils

1.

 Soutien aux parents (an 2 et 3)2.

Thème : Situations à risque et changements de pratique
   Actions :

 Maintien et mise en action de la communauté de pratique1.
 Formations et outils2.

SAINES HABITUDES DE VIE

SAINES HABITUDES DE VIESAINES HABITUDES DE VIE

SAINES HABITUDES DE VIE SAINES HABITUDES DE VIE

   Actions :
Projets Étincelle : connaissance de soi
et exploration

1.

Projets Étincelle : connaissances et
connaissance du milieu

2.

Communauté intervenants terrain3.
Réseau personnes contact4.


