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Problemes

Jeunesse J’écoute

1-800-263-2266
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1-866-277-3553

hébergement criminalité et psychologique : . e
g . Pivot-Famille femmes/ Transport et dépendance financiers suicide BSL
’ : temporaire Info-santé/Info-
Centre local d'emploi 418-775-2300 hommes N 811
418-775-7246 locial

Action-Travail

Maison des
Familles de La

CISSSBSL, Mitis

Centre antipoison

1-800-463-5060

CISSS BSL, La Mitis

418-775-7261

Mitis
Rimc;uski—Nfigette Office municipal 418-775-9193 418-775-7261 ACEF AAOR Poste 4243
H182///021678 d'habitation et Centre d'aide aux SOS Jeux 1-866-505-JEUX
Viaison des victimes d'actes o Centre 418-723-0744 =
autres* naissances criminels Unité femmes TAC Drogue : aide et 1-800-265-2626
. Carrefour 418-775-3636 418-775-3376 D 4 " référence
jeunesse-emploi QY de La Mitis 418-775-6384
418-775-6440 Repit-loisirs Moisson Mitis 218-775-4090 Les Bourgeons SOS Grossesse 1-877-662-9666
- S 418-775-3077 Société Centre d’aide,

ME
418-723-3923

Maison de
I'Espoir

418-775-7525

Centre jeunesse
BSL

418-723-1255

418-775-8550

Friperie
Mont-Joli

Alzheimer du
BSL

d’écoute et de
renseignements

1-888-505-1810

418-775-9298 PE Les P'tits 1-800-463-9009 581-246-0610 des gais et
- - Montois q o -
418-775-4466 oo Maison des 418-562-2144 lesbiennes du
SS 'Elan 4711 T e Transport collectif Tournesols Québec
b C-TA-C de La Mitis et 418-775-8933 .
418-775-8989 e I'Est e RC Lignes parents 1-800-361-5085
CPE Les 418-722-9005 418-725-2822 o Aide juridique
a-q Pinsons 418- =775~ i i ! N 418-722-4477
ST Répit du passant . Le Chiffonnier Rimouski
Transition emploi 418-723-6559 S Clinique 418-775-9298 SOS violence
Centre justice o -800-363-
418-725-0996 ASS de proximité - médicale conjugale 24/7 1-800-363-9010
déficience ST Cuisine 418-775-5353 Centre de

rbonex Inter

intellectuelle

communautaire

CAB

dépistage anonyme

1-800-321-7432

Formation Clef
Mitis-Neigette
418-724-6749

418-723-2422 *%

Taxi de
Mont-Joli
418-775-4343

PLAIDD-BF &
RIPU BSL
418-722-8758

418-775-4144

Auberge du
coeur Le Transit
418-724-9595

Friperie

entre daide e
de lutte contre les
agressions a

eritage
Lower Saint
Lawrence

MAINS BSL

418-722-7432 La Rédemption

caractere sexuel

418-723-2427

Service Canada
1-800-622-6232

* Office municipal d’habitation : Mont-Joli 418-775-2554; Métis-sur-Mer : 418-772-6030 #1100; Price : 418-775-2084;Saint-Donat-de-Rimouski : 418-739-3389; Saint-Gabriel-de-Rimouski : 418-798-4954;
Sainte-Angéle-de-Mérici : 418-775-3783; Sainte-Luce/Luceville : 418-739-3389.

Autres : Coopérative d’habitation de Padoue, 418-775-8188; Coopérative d’habitation oasis de La Rédemption, 418-776-2009; Villa coopérative d’habitation de St-Gabriel, 418-775-72974; La Maison Octavie,
418-775-2996.

**Cuisines communautaires : Sainte-Luce, Saint-Charles-Garnier, Les Hauteurs, La Rédemption, Price et Mont-Joli (contacter chacune des municipalités pour avoir les coordonnées).




Site Internet des organisations

Organisation

Site Internet

Centre de formation des adultes de Mont-Joli

http://www.csphares.qc.ca/cfamj/

Formation CLEF Mitis-Neigette

http://clef.alphabetisation.ca/

Centre local d’Emploi

http://www.emploiquebec.gouv.qc.ca/

Action-Travail Rimouski-Neigette

http://atrnrimouski.net/

Carrefour Jeunesse-emploi Mitis

http://www.cjemitis.ca/

SAIME

http://www.saime.ca/

SSMO L’Elan

http://ssmo-elan.net/

Service de Transition en emploi

http://www.transitionemploi.com/

Charbonex Inter-Entreprise d’entrainement

http://www.charbonexinter.qc.ca/

Service Canada

http://www.servicecanada.gc.ca/

Maison de I'Espoir de Mont-Joli

http://www.lamaisondelespoir.com/

Répit du Passant Inc.

http://www.rimouskiweb.com/repitdupassant/

Auberge du cceur Le Transit

http://www.aubergeducoeurletransit.net/#page=presentation

La Maison des naissances Colette-Julien

http://www.csssmitis.ca/maisondesnaissancescj

Répit Loisirs Autonomie

http://www.repitla.ca/

Centre d’aide aux victimes d’actes criminels

http://www.cavac.qc.ca/regions/laurent/accueil.html

Justice alternative de I'Est

http://www.ojarimouski.org

Centre de justice de proximité

http://justicedeproximite.qc.ca/rimouski/

Centre d’aide et de lutte contre les agressions a caractére sexuel

http://calacsrimouski.com/

Unité Domrémy-Moisson Mitis

http://www.domremymontjoli.com/

Centre femmes de La Mitis

http://centrefemmesdelamitis.ca/

C-TA-C Aide aux hommes en difficulté

http://www.ctac.riki.ca/

La Débrouille

http://www.ladebrouille.ca/

TAC de La Mitis

http://www.tacmitis.org/transport-collectif/informations

CISSS BSL

http://www.csssmitis.ca/

Clinique médicale de Mont-Joli

http://www.sante.gouv.qc.ca/repertoire-
ressources/ressource/?nofiche=50306

Le Chiffonnier

http://www.lamaisondelespoir.com/

Société Alzheimer du Bas-Saint-Laurent

http://www.alzheimer.ca/fr/bassaintlaurent

Centre d’action bénévole de La Mitis

http://www.actionbenevolebsl.org/mitis_servpopulation.html




MAINS BSL http://www.mainsbsl.qc.ca/




