
Loisirs gratuits  
ou peu coûteux

MRC DE LA MITIS  

Programmation automne-hiver 2023-2024



Halloween

Automne / hiver

Secteur  
central

Caserne de pompier ouverte pour HalloweenCaserne de pompier ouverte pour Halloween

	0 23 rue de la Fabrique, Sainte-Angèle-de Mérici

	P 31 octobre 2023 de 18h00 à 20h0031 octobre 2023 de 18h00 à 20h00

	` Marie-Eve Ross au 418 775-7733, 2333  
ou 581 246-0204

Soirée de cinéma d’horreurSoirée de cinéma d’horreur

	0 104 rue des Loisirs, Saint-Donat

	P 13 octobre13 octobre

Soirée d’HorreurSoirée d’Horreur

	0 Bibliothèque Jean-Louis Desrosiers,  
1477 boul. Jacques-Cartier, Mont-Joli

	P 13 octobre à 21 h13 octobre à 21 h

	` Paméla Arcand au 418 775-7285 poste 2178

Conte sur la thématique de l’halloweenConte sur la thématique de l’halloween

	0 Bibliothèque Jean-Louis Desrosiers,  
1477 boul. Jacques-Cartier, Mont-Joli

	P 26 octobre à 18 h 3026 octobre à 18 h 30

	` Julie Bélanger au 418 775-7285 poste 2150

PadouePadoue  |  PricePrice  |  Saint-DonatSaint-Donat  |  Mont-JoliMont-Joli

Saint-Joseph-de-LepageSaint-Joseph-de-Lepage  |  Saint-Octave-de-MétisSaint-Octave-de-Métis

Sainte-Angèle-de-MériciSainte-Angèle-de-Mérici

Halloween à Padoooo!Halloween à Padoooo!

	0 Centre des loisirs, 114 rue Gagnon, Padoue

	P 28 octobre 2023 à 18 h 3028 octobre 2023 à 18 h 30

	$ 2 $

	` Josy-Anne Bérubé au 418 732-6684

Halloween à la Halte routière Halloween à la Halte routière 

Distribution de bonbon et chaucolat chaudDistribution de bonbon et chaucolat chaud

	0 Halte routière de Saint-Donat

	P 31 octobre31 octobre

Hôtel de Ville Hantée à Price (Halloween)Hôtel de Ville Hantée à Price (Halloween)

	0 18 rue Oscar-Fournier, Price

	P 31 octobre 2023 à 18h00 à 20h3031 octobre 2023 à 18h00 à 20h30

	` Cindy Canuel au 418 775-2144 #2378  
ou 418 730-4527

Lecture d’un conte d’HalloweenLecture d’un conte d’Halloween

	0 À la bibliothèque, 540 avenue. de la Vallée,  
Sainte-Angèle-de Mérici

	P 31 octobre 2023 à 18h30 à 20h0031 octobre 2023 à 18h30 à 20h00

	` Marie-Eve Ross au 418 775-7733 #2333  
ou 581 246-0204

Parade d’halloweenParade d’halloween

	0 Château Landry, 1588 boul. Jacques-Cartier,  
Mont-Joli

	P 28 octobre de 13h à 15h28 octobre de 13h à 15h

	` Paméla Arcand au 418 775-7285 poste 3178

Caserne de pompier ouverte pour HalloweenCaserne de pompier ouverte pour Halloween

	0 18 rue Oscar-Fournier, Price

	P 31 octobre 2023 de 18h00 à 20h3031 octobre 2023 de 18h00 à 20h30

	` Cindy Canuel / Michel Desrosiers 
au 415 775-2144 #2378 ou 418 730-4527

Parcours ludique d’Halloween Parcours ludique d’Halloween 

Comment devenir une créature fantastiqueComment devenir une créature fantastique

	0 Parc du Ruisseau-Lebrun,  
251 avenue du Sanatorium, Mont-Joli

	P Tout le mois d’octobreTout le mois d’octobre

	` Paméla Arcand au 418 775-7285 poste 2178

Portes ouvertes - Caserne de Mont-JoliPortes ouvertes - Caserne de Mont-Joli

Semaine de la prévention des incendiesSemaine de la prévention des incendies

	0 Caserne, 1264 boul. Jacques-Cartier, Mont-Joli

	P 14 octobre à 10 h à 15 h14 octobre à 10 h à 15 h

	` Jérémy Lévesque au 418 775-7285 poste 2104

Conference théâtralisée «La moitié de deux»Conference théâtralisée «La moitié de deux»

	0 2236 rue Principale, Saint-Joseph-de-Lepage

	P 6 novembre 20236 novembre 2023

	` Patrick Boileau au 418 509-9316

Conférence sur le Moyen-Âge Conférence sur le Moyen-Âge 

avec l’auteure Isabelle Bérrubeyavec l’auteure Isabelle Bérrubey

	0 Bibliothèque de Price, 1 rue du Centre

	P 15 novembre 2023 à 18h30 à 20h3015 novembre 2023 à 18h30 à 20h30

	` Cindy Canuel au 418 775-2144 poste 2378

Laser Tag sur inscription seulementLaser Tag sur inscription seulement

	0 103 rue Desgagnés, Saint-Donat

	P 17 novembre17 novembre

Soirées volleyballSoirées volleyball

	0 215 rue Beaulieu, Padoue

	P 1 lundi sur deux dès le 16 octobre de 19 h à 21 h 1 lundi sur deux dès le 16 octobre de 19 h à 21 h 

	` Josy-Anne Bérubé au 418 732-6684

Ouverture du pavillon des loisirs Ouverture du pavillon des loisirs 

pour la communauté pour la communauté 

	0 104 rue des Loisirs, Saint-Donat

	P jeudi de 18h à 21h,  jeudi de 18h à 21h,  
vendredi et samedi de 18h à 22hvendredi et samedi de 18h à 22h

Skate park  Skate park  

	0 104 rue des Loisirs, Saint-Donat

	P Jusqu’au 31 octobreJusqu’au 31 octobre

Surface de Dek Hockey Surface de Dek Hockey 

	0 104 rue des Loisirs, Saint-Donat

	P Ouvert à tous pour l’automneOuvert à tous pour l’automne

Sentier Mitiwee  4,7 km Sentier Mitiwee  4,7 km 

	0 Stationnement sur William-Price  
et sur la 234 côté Grand-Métis

	P 4 saisons4 saisons

Bain libre ou activité familiale à la piscine Bain libre ou activité familiale à la piscine 

	0 Piscine Gervais-Rioux, 1411 des Érables, Mont-Joli

	P https://ville.mont-joli.qc.ca/piscine-gervais-https://ville.mont-joli.qc.ca/piscine-gervais-
rioux/horaire-et-programmationrioux/horaire-et-programmation

	$ 3 $ / enfant et 4 $ / adulte

	` Daisy Bélanger au 418 775-7285 poste 2172

Patinage librePatinage libre

	0 Amphithéatre Desjardins,  
275 avenue Ross, Mont-Joli

	P https://ville.mont-joli.qc.ca/sports-loisirs-culture/https://ville.mont-joli.qc.ca/sports-loisirs-culture/
arena-stade-du-centenairearena-stade-du-centenaire

	$ 3 $ / enfant et 4 $ / adulte

	` Érika Gauthier au 418 775-7285 poste 2170

Sentier d’hébertismeSentier d’hébertisme

	0 Derrière le poste de la Sûreté du Québec à Price

Sentier nationale - Chute NeigetteSentier nationale - Chute Neigette

14,3 km 14,3 km 

	0 Départ au Mont-Comi / à la Chute Neigette /  
dans le Chemin des Écorchis à Saint-Donat

https://ville.mont-joli.qc.ca/piscine-gervais-rioux/horaire-et-programmation
https://ville.mont-joli.qc.ca/piscine-gervais-rioux/horaire-et-programmation
https://ville.mont-joli.qc.ca/sports-loisirs-culture/arena-stade-du-centenaire
https://ville.mont-joli.qc.ca/sports-loisirs-culture/arena-stade-du-centenaire


Automne

Automne en fête Automne en fête 

Caravane des producteurs de la Mitis, Marché Caravane des producteurs de la Mitis, Marché 
aux puces / Bazar, Activités familiales, Jeux aux puces / Bazar, Activités familiales, Jeux 
gonflables, Musique d’ambiance, Feux de joie, gonflables, Musique d’ambiance, Feux de joie, 
Spectacle de chansonnierSpectacle de chansonnier

	0 50 rue de l’Église, Les Hauteurs

	P 21 octobre 2023 de 10h à 16h3021 octobre 2023 de 10h à 16h30

	` Thomas Fugère au 418 730-5486

Halloween à Saint-GabrielHalloween à Saint-Gabriel

L’Asile du CauchemarL’Asile du Cauchemar

	0 103 rue Leblanc, Saint-Gabriel-de-Rimouski

	P 31 octobre 2023 à 18h à 20h31 octobre 2023 à 18h à 20h

	` Thomas Fugère au 418 730-5486

Horaire de la bibliothèque Saint-GabrielHoraire de la bibliothèque Saint-Gabriel

	0 103 rue Leblanc, Saint-Gabriel-de-Rimouski

	P Mardi : 13h à 16h et 17h à 19h Mardi : 13h à 16h et 17h à 19h 
Jeudi : 9h00 à 12h00Jeudi : 9h00 à 12h00

Marché de Noël avec la Caravane de La MitisMarché de Noël avec la Caravane de La Mitis

	0 474 avenue de la Vallée, Sainte-Angèle-de Mérici

	P 9 décembre 2023 à 10h30 à 15h009 décembre 2023 à 10h30 à 15h00

	` Marie-Eve Ross au 418 775-7733, 2333  
ou 581 246-0204

Conte de Noël pour enfant Conte de Noël pour enfant 

	0 Bibliothèque Jean-Louis Desrosiers,  
1477 boul. Jacques-Cartier, Mont-Joli

	P 14 décembre à 18 h 3014 décembre à 18 h 30

	` Julie Bélanger au 418 775-7285 poste 2150

Fête hivernale Fête hivernale 

Glissades, patinage, petits feux, saucisses  Glissades, patinage, petits feux, saucisses  
et guimauveset guimauves

	0 18 rue Oscar-Fournier, Price

	P 19 au 21 janvier 2023 19 au 21 janvier 2023 
Samedi et dimanche 13h30 à 16h00Samedi et dimanche 13h30 à 16h00

	` Cindy Canuel au 418 775-2144 #2378  
ou 418 730-4527

Carnaval de Saint-Octave-de-Métis Carnaval de Saint-Octave-de-Métis 

	0 Saint-Octave-de-Métis

	P 26-27-28 janvier et 2-3-4 février  26-27-28 janvier et 2-3-4 février  
de 8 h à 0 hde 8 h à 0 h

	` Maxime Dubé au 418 775-3766

On lit !Noël

Bibliothèque Jean-Louis DesrosiersBibliothèque Jean-Louis Desrosiers

	0 1477 boul. Jacques-Cartier, Mont-Joli

	P https://ville.mont-joli.qc.ca/bibliotheque-https://ville.mont-joli.qc.ca/bibliotheque-
jean-louis-desrosiers/horaire-et-abonnementjean-louis-desrosiers/horaire-et-abonnement

	$ Gratuit

	` Julie Bélanger au 418 775-7285 poste 2150

Bibliothèque de PadoueBibliothèque de Padoue

	0 215 rue Beaulieu, Padoue

	P Les mercredis soirs de 17 h à 20 hLes mercredis soirs de 17 h à 20 h

	$ Gratuit

	` Josy-Anne Bérubé au 418 732-6684

Bibliothèque de PriceBibliothèque de Price

	0 1 rue du Centre, Price

	P Lundi: 15h00 à 16h30 /  Lundi: 15h00 à 16h30 /  
mercredi : 18h30 à 20h00mercredi : 18h30 à 20h00

Bibliothèque de Sainte-Angèle-de MériciBibliothèque de Sainte-Angèle-de Mérici

	0 540 avenue de la Vallée, Sainte-Angèle

	P Mardi et mercredi 15h à 17h30 /  Mardi et mercredi 15h à 17h30 /  
mercredi 18h à 20hmercredi 18h à 20h

Bibliothèque de Saint-DonatBibliothèque de Saint-Donat

	0 108 avenue Bérubé, Saint-Donat 

	P Tous les mardis de 18h30 à 20hTous les mardis de 18h30 à 20h

Secteur  
central

Secteur du  
Haut-Pays

PadouePadoue  |  PricePrice  |  Saint-DonatSaint-Donat  |  Mont-JoliMont-Joli

Saint-Joseph-de-LepageSaint-Joseph-de-Lepage  |  Saint-Octave-de-MétisSaint-Octave-de-Métis

Sainte-Angèle-de-MériciSainte-Angèle-de-Mérici

Les HauteursLes Hauteurs  |  Saint-Charles-GarnierSaint-Charles-Garnier 

Saint-Gabriel-de-RimouskiSaint-Gabriel-de-Rimouski  |  Sainte-Jeanne-d’ArcSainte-Jeanne-d’Arc

Mont-Joli fête NoëlMont-Joli fête Noël

Programmation à venirProgrammation à venir

	0 Amphithéatre Desjardins,  
275 avenue Ross, Mont-Joli

	P 24 au 26 novembre24 au 26 novembre

	` Paméla Arcand au 418 775-7285 poste 2178

Anneau de glaceAnneau de glace

	0 Derrière le poste de la Sûreté du Québec à Price

Carnaval de PadoueCarnaval de Padoue

	0 Centre des loisirs, 114 rue Gagnon à Padoue

	P 9-10-11 et 16-17-18 février9-10-11 et 16-17-18 février

	` Réjeanne Ouellet au 418 775-6324

Hiver

https://ville.mont-joli.qc.ca/bibliotheque-jean-louis-desrosiers/horaire-et-abonnement
https://ville.mont-joli.qc.ca/bibliotheque-jean-louis-desrosiers/horaire-et-abonnement


   Halloween Automne / hiver

Noël On lit !

Secteur  
du littoral

Soirée cinéma d’Halloween  Soirée cinéma d’Halloween  

Soirée cinéma déguisée remplie de bonbonsSoirée cinéma déguisée remplie de bonbons

	0 505 route de la Mer, Sainte-Flavie 

	P Vendredi 27 octobre dès 18h30Vendredi 27 octobre dès 18h30

	` Sonia Boucher au 418 775-7050 poste 2612

Halloween Halloween 

Célébration d’Halloween pour les enfantsCélébration d’Halloween pour les enfants

	0 Salle Louis-Philippe Anctil,  
59 rue Saint-Laurent, Sainte-Luce

	P 29 octobre 2023 de 13h à 16h29 octobre 2023 de 13h à 16h

	` Rufin Balifio au 418 739 4420 poste 2461

Grand-MétisGrand-Métis  |  Métis-sur-MerMétis-sur-Mer  |  Sainte-FlavieSainte-Flavie  |  Sainte-LuceSainte-Luce

Danse sociale et danse en ligneDanse sociale et danse en ligne

	0 1 rue Langlois, Sainte-Luce

	P 33ee dimanche du mois à 13h à 16h dimanche du mois à 13h à 16h

	` Réjean Beaumont au 581 246-3391

Sentier de ski de fond 8 km Sentier de ski de fond 8 km 

	0 Stationnement Est de la pépinière de Luceville

	` 418 750-5056

Parc régional de la rivière MitisParc régional de la rivière Mitis

Sentier de marche Sentier de marche 

	0 900 route de la Mer, Sainte-Flavie

	$ www.parcregionalrivieremitis.org/reservation-et-
billetterie

Marché de NoëlMarché de Noël

	0 505 route de la Mer, Sainte-Flavie

	P 25 novembre 2023 de 10h à 14h25 novembre 2023 de 10h à 14h

	` Francois Mercier au 418 775-7050 poste 2610

Fête de NoëlFête de Noël

	0 507 route de la Mer (sous-sol de l’église),  
Sainte-Flavie

	P 3 décembre 2023 de 9h à 12h3 décembre 2023 de 9h à 12h

	` Sonia Boucher au 418 775-7050 poste 2612

Marché de NoëlMarché de Noël

	0 15 rue de l’Église, Métis-sur-Mer

	P 10 décembre10 décembre

	$ Gratuit 

	` Angélique Perrin au 518 232-7441

Déjeuner de Noël des conseillersDéjeuner de Noël des conseillers

	0 Salle Louis-Philippe Anctil,  
59 rue Saint-Laurent, Sainte-Luce

	P 16 décembre 2023 de 8h30 à 11h3016 décembre 2023 de 8h30 à 11h30

	` Rufin Balifio au 418 739 4420  
poste 2461

Marché de Noël du Cercle de Fermières Marché de Noël du Cercle de Fermières 

	0 Salle Gabriel-Nadeau,  
1 rue Langlois, Sainte-Luce

	P 9 et 10 décembre 2023 9 et 10 décembre 2023 
10h à 17h et 10h à 16h10h à 17h et 10h à 16h

	` Rufin Balifio au 418 739 4420  
poste 2461

Bibliothèque LucevilleBibliothèque Luceville

	0 59 rue Saint-Laurent, Sainte-Luce

	P Mardi de 13h30 à 16h30Mardi de 13h30 à 16h30

Bibliothèque Sainte-LuceBibliothèque Sainte-Luce

	0 1 rue Langlois, Sainte-Luce

	P Dimanche et Mercredi Dimanche et Mercredi 
10h à 12h et 18h à 20h10h à 12h et 18h à 20h

Bibliothèque de Sainte-Flavie Bibliothèque de Sainte-Flavie 

	0 505 route de la Mer, Sainte-Flavie

	P Mardi 10h00 à 11h00  Mardi 10h00 à 11h00  
Mercredi 16h00 à 17h00  Mercredi 16h00 à 17h00  
Samedi 13h00 à 14h00 Samedi 13h00 à 14h00 

	` Liz Fortin au 418 775-7050 poste 2607

Karaoké et activité de bingo Karaoké et activité de bingo 

	0 15 rue de l’Église, Métis-sur-Mer

	P 29 octobre de 13h30 à 16h3029 octobre de 13h30 à 16h30

	` Sylvie Tremblay Bouchard au 418 318-3315

Halloween aux maisonnettesHalloween aux maisonnettes

	0 775 route Flavie-Drapeau, Sainte-Flavie

	P 31 octobre 2023 de 17h à 19h31 octobre 2023 de 17h à 19h

	` Sonia Boucher au 418 775-7050 poste 2612

http://parcregionalrivieremitis.org/reservation-et-billetterie
http://parcregionalrivieremitis.org/reservation-et-billetterie


Matériel   Municipalité Emplacement

Raquette à neige enfantRaquette à neige enfant

Mont-JoliMont-Joli Amphithéâtre Desjardins

La RédemptionLa Rédemption O.T.J.

Sainte-Jeanne D’ArcSainte-Jeanne D’Arc Édifice municipal

PadouePadoue Centre des loisirs

Sainte-Angèle-de-MériciSainte-Angèle-de-Mérici Édifice municipal

Raquette à neige adulteRaquette à neige adulte

Mont-JoliMont-Joli Amphithéâtre Desjardins

La RédemptionLa Rédemption O.T.J.

Sainte-Jeanne D’ArcSainte-Jeanne D’Arc Édifice municipal

PadouePadoue Centre des loisirs

Sainte-Angèle-de-MériciSainte-Angèle-de-Mérici Édifice municipal

Casque de hockeyCasque de hockey

Métis-sur-MerMétis-sur-Mer Patinoire extérieure

PricePrice Patinoire extérieure

Saint-Octave-de-MétisSaint-Octave-de-Métis Patinoire extérieure

Appui pour apprentissage  Appui pour apprentissage  
du patindu patin

Métis-sur-MerMétis-sur-Mer Patinoire extérieure

Mont-JoliMont-Joli Amphithéatre, anneau de glace et patinoire extérieure

PricePrice Patinoire extérieure

Saint-Octave-de MétisSaint-Octave-de Métis Patinoire extérieure

Bâton de hockeyBâton de hockey

Sainte-LuceSainte-Luce Patinoire extérieure secteur Luceville

Métis-sur-MerMétis-sur-Mer Patinoire extérieure

PricePrice Patinoire extérieure

Saint-Octave-de-MétisSaint-Octave-de-Métis Patinoire extérieure

Patin enfant / adoPatin enfant / ado

PricePrice Patinoire extérieure

Sainte-Angèle-de-MériciSainte-Angèle-de-Mérici Patinoire extérieure

Saint-Octave-de-MétisSaint-Octave-de-Métis Patinoire extérieure

Patin adultePatin adulte

PricePrice Patinoire extérieure

Sainte-Angèle-de-MériciSainte-Angèle-de-Mérici Patinoire extérieure

Saint-Octave-MétisSaint-Octave-Métis Patinoire extérieure

Ski de fondSki de fond

PricePrice Patinoire extérieure

Équipements sportifs
à emprunter gratuitement ! Automne /  

hiver


