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COMMUNAUTE OUVERTE ET SOLIDAIRE POUR 4 / ﬁ,‘ﬁ
O UN MONDE OUTILLE, SCOLARISE ET EN SANTE

MRC de la Matapédia
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A AVENIR D'ENFANTS
'DES COMMUNAUTES ENGAGEES

L

ABC

L. PUCE A \‘l‘;" \

'OREL

\C.\ Marie-Eve Lajoie, Educatrice au CPE UENFaNT joue. Les routines

donnent un sentient de confiance et de sécurité, elles donnent Queloue chose

A espEReR T fACiliTent |a TRANsiTION ENTRE LS ACTiViTES. Si VOTRE ENfANT sAiT QUE lE
momenT de |’Histoire vient Apres le brossage des dens, il y A de fortes chances
QUE |’enfanT soit dispose A écouter |’histoire. Les RouTinEs fixes siGhifiEnT QuE

MAMAN ET pApA ONT MoiNs de planification A faire!

Les capsules sont disponibles dans 'Avant-Poste, au cinéma Figaro, A la TVC Vallée de La Marapedia et sur RougeFM 99.9




