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G Tir é I'arc Amqui / Club Arc-0-Val sous-sol de I'église (porte arricre) / 10h @ 16h / 7 @ 17 ans (12 ans et - avec adulte)
10 pers. max en méme temps / matériel fourni / apporter souliers d'intérieur / avec moniteur
e Ballon balai Causapscal / aréna / 13h a 14h30 / avec moniteur / matériel fourni et casque disponible
V& Danse urbaine Amqui / studio Et ¢a danse! 2-38, boulevard St-Benoit Ouest / 13h @ 13h45

12 a 17 ans / 20 personnes max / avec professeur
O GEEIN W Causapscal / haut de I'aréna /13h pour les 6 a 11 ans / 14h pour les 12 3 17 ans
14 personnes max par groupe / avec animation du Gym Art fitness

m Val-Brillant / patinoire / 13h30 a 16h et 18h30 a 20h30 ‘\\
y

Sayabec / sentier Mic-Mac 50, route de Sainte-Paule / 10h a 15h
12 ans a 17 ans / matériel disponible / avec accompagnement

@ IV Q0 XTIl Amqui / Maison des familles 67 Rue Lambert / 9h & 1130 et 13h  15h
20 personnes max / prét de jeux / avec animation / collation et breuvage offerts
' o CROTENC B Un jardin multicolore d'lsabelle Carignan / 6 3 9 ans / 20 enfants max / + bricolage
St-Moise / salle communautaire / 10h ET Amqui / bibliotheque / 14h

2 .
@/ Badminton Amqui / gymnases de I'école secondaire Armand-St-Onge porte 2 / 20h a 22h

12 personnes max / 12 a 17 ans / libre

QQ S (N [ QSR Gl Sayabec / Sentiers Mic-Mac 50, route de Sainte-Paule / 10h 2 15h

matériel disponible / avec accompagnement

' LI{(<1 9 St-Moise / centre communautaire / 13h 2 16h / matériel fourni / avec soutien du Cercle des fermiéres

Ski de fond RAE:TIELY patinoire / 13h30 a 16h et 18h30 a 20h30 / équipement disponible
avec accompagnement

Hockey Amqui / aréna / 11h a 12h / 6 a 14 ans / équipement obligatoire non fourni / avec entraineurs

m St-Noél / 13h a 16h / 20 personnes max sur 4 allées / avec accompagnement
, Dessin au crayon St-Moise / centre comm / 13h a 16h
matériel fourni / avec animation



