
Pourquoi mieux inclure ces jeunes?
40% ont déjà pensé au suicide
10% ont fait une tentative de suicide
64% ne se sentent pas en sécurité à l’école 

Remercier la preuve de confiance

Demander s’il y a un besoin vis-à-vis ce dévoilement

Respecter le prénom choisi, ainsi que leurs pronoms et qualificatifs

Offrir du soutien, de l’écoute et de la compréhension tout au long du cheminement

Être disponible et sans jugement

Respecter le rythme, le sentiment de sécurité et les besoins du jeune

Référer au besoin vers des organismes ou des personnes professionnelles
spécialisées

JEUNES TRANS ET NON BINAIRES*
Mondialement, 2.7% des jeunes ne sont pas cisgenre.

COMMENT BIEN RÉAGIR À UN DÉVOILEMENT

COMMENT ÊTRE UN ALLIÉ
Mettre des affiches démontrant l'ouverture ou un petit autocollant de lieu allié

Prévoir un accès à une toilette individuelle

Identifier votre pronom dans votre signature courriel

Montrer des modèles positifs de personnes trans et non binaires

Dégenrer son langage, par exemple; bonjour tout le monde plutôt 
que bonjour les filles

Offrir des ateliers de sensibilisation aux élèves

Souligner les différentes journées de Fierté tout au long de l'année

Avoir un comité Allié.e.s qui organise des activités et 
qui suggère des livres à la bibliothèque

Parler ouvertement et naturellement

 La licorne du genre 

*Inspiré du contenu de la conférence «jeunes trans et non
binaires» offerte par Mykaell Blais (il) le 19 février 2024


