
UNE FOULE D’ACTIVITÉS POUR CHAQUE JOUR DE LA SEMAINE

 
 

Lundi 17 novembre 
Engagement de nos élus

Admirer le drapeau de la GSTP  
sur le mât de la MRC ainsi qu’à la 
gare et l’hôtel de ville d’Amqui. 

 Proclamation à la séance du conseil 
d’Amqui et Ste-Florence.  
D’autres municipalités  

participeront au mouvement.

Dimanche 16 novembre 
Place au spectacle

À la salle Jean-Cossette avec  
Diffusion Mordicus : Cirk’Alors! 

Cirque miniature avec clown  
à tout faire à 15h 

10$ enfants et 12$ adultes

Jeudi 20 novembre
 Journée internationale  
des droits de l’enfant

Voyez la vidéo bas-laurentienne  
mettant en vedette les amis  

du CPE L’enfant rit de Causapscal

Vendredi 21 novembre 
Espace Familles d’Amqui 

De 9h à 12h
• 

Café-rencontre 
À la Maison des familles à Amqui 

De 10h à 11h30 
Thème : Services de garde  

éducatifs à l’enfance 

Dimanche 23 novembre 
Espace Familles de Causapscal 

De 9h à 12h
• 

Bain libre
 À la piscine d’Amqui 

De 13h30 à 15h

• 
Patinage parents poussette 

À l’aréna de Sayabec  
De 9h à 10h15 

Mardi 18 novembre 
AMIS des bébés

À la Maison des familles à Amqui  
Santé mentale suite à l’arrivée  

d’un enfant 
À 13h30 donné par Caroline Giroux,  

travailleuse sociale  
Toute la semaine

Circonflexe BIBLIOS

Albertville 
1er mercredi du mois : 13h à14h 

Mercredi : 19h à 20h

Amqui 
Lundi, mardi et mercredi :  

13h30 à 19h30  
Jeudi et vendredi : 9h30 à 13h  

Samedi : 9h30 à 11h30 et  
13h à 16h

Causapscal  
Mercredi : 13h à 15h30  

et 18h30 à 20h 
Jeudi : 18h30 à 20h 

Un dimanche sur deux :  
9h à 11h30 

Lac-au-Saumon  
Jeudi : 13h30 à 16h  

et 18h30 à 20h

Lac-Humqui  
Jeudi : 18h30 à 20h 

Sayabec  
Mercredi : 9h à 11h,  

12h30 à 15h30 et 18h30 à 20h 

Ste-Florence  
Lundi : 18h30 à 20h 

Mercredi : 13h30 à 15h  

St-Cléophas 
Jeudi : 19h à 20h30 

St-Damase  
Mardi : 13h à 15h et 18h30 à 20h 

St-Léon  
Lundi : 9h à 11h 

Mercredi : 9h à 11h 
Vendredi : 19h à 21h

St-Moise  
 Bibliothèque communautaire 

Voir page Facebook  
Les p’tits bonheurs de Léonie

St-Noël 
Lundi : 12h45 à 15h 
Mardi : 18h30 à 20h

St-Vianney 
Mercredi : 18h30 à 19h30

Val-Brillant 
Lundi, mardi et mercredi :  

9h à 12h et 13h à 16h 
Vendredi : 9h à 12h 

Samedi : 10h30 à 12h

Samedi 22 novembre 
Biblio pour les petits 
accompagnés d’un adulte

Amqui 
De 10h à 11h30  

Conte et activités  
par la Maison des familles

Causapscal 
De 9h à 11h  

Parcours, dessin, lecture  
et bacs sensoriels

• 
Marché de Noël 

À la polyvalente de Sayabec 
De 9h à 16h 

Avec des jeux gonflables 

16 au 23 novembre 2025
grandesemaine.com

Mercredi 19 novembre 
Patinage parents poussette 

À l’aréna de Sayabec de 13h30 à 14h30

Prêt pour bouger!
Profitez du matériel disponible  

sous forme de prêt gratuit :

À la Maison des familles
• Chariot sport Thule avec  

accessoires (hamac, sac de transport)
• Poussette Thule Urban Glide 3  

avec accessoires (organisateur de 
rangement, barres de protection, 
toile contre la pluie)

• Portes-bébés Thule avec accesoires 
(sac bandouillère, toile de protec-
tion contre la pluie, moustiquaire  
et renfort de poussette pour  
nouveau-né)

• Casques de protection pour bébés

Aréna Causapscal
• Patins pour enfants
• Gants d’hockey pour enfants
• Équipement de ballon balai junior 

et senior (souliers, bâtons, ballons, 
gants, jambières, coudes)

Et encore plus sur notre site 
 

Campagne de financement
Biscuit sourire des fêtes au profit  

de la Maison des familles  
de la Matapédia.

Allez les encourager!

•
Milieu de vie 

À la Maison des familles à Amqui,  
lieu vivant et accueillant, ouvert à 

tous durant les heures d’ouverture. 
Pour discuter entre parents, jouer 

avec les enfants, cuisiner, créer  
ou simplement relaxer. 
C’est votre chez-vous!

https://cosmoss.qc.ca/matapedia/actions/grande-semaine-des-tout-petits.html
https://cosmoss.qc.ca/matapedia/actions/circonflexe.html
https://www.mdfmatapedia.org/
https://www.facebook.com/mdfmatapedia
https://diffusionmordicus.ca/spectacles/cirkalors/
https://www.facebook.com/espacefamillesmatapedia
https://www.facebook.com/mdfmatapedia
https://www.facebook.com/share/p/1Dcxg1bJaj/
https://www.facebook.com/EspacefamillesLaforetmagique
https://www.facebook.com/mdfmatapedia
https://www.facebook.com/share/p/1ZeJHRTzBs/
https://www.facebook.com/share/1A6QFKGBEE/
https://www.youtube.com/watch?v=UWDnJ84jd6c
https://cosmoss.qc.ca/matapedia/actions/gratuites.html

