
3à5 
ans

InitiIniti
petitpetit

Nouveau  

Circuit de découvertes sportives

Inscris-toi :

• 7 avril : Danse
• 21 avril : Baseball intérieur
• 5 mai : Hockey balle intérieur
• 19 mai : Parcours/gymnastique 
• 2 juin : Soccer intérieur
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printemps 2024Session  

printemps 2024

Nouveau

C’est quoi « Initipetit » ?
Ce programme consiste à faire découvrir aux enfants de 3 à 5 ans,  
5 activités sportives différentes en une même session.  
Les activités de 50 minutes auront lieux les dimanches  
aux 2 semaines, du 7 avril au 2 juin.  
Initipetit permet à l’enfant de s’initier à 5 nouveaux loisirs,  
d’apprendre les notions de ceux-ci et découvrir ce qu’il aime!

Pour qui ?
Enfants de la vallée de la Matapédia, âgés entre  
3 et 5 ans accompagnés d’un parent

Où?
Au gymnase de l’école Sainte-Ursule d’Amqui

Comment ça fonctionne ?
1. Inscrivez votre enfant en remplissant le formulaire d’inscription 

au cosmoss.qc.ca/matapedia/actions/initiations  
ou par le code QR au recto. Un formulaire par enfant.

2. Un responsable communiquera avec vous pour confirmer  
votre inscription et le numéro de votre groupe.

3. Partagez ensuite de merveilleux moments avec votre enfant.

À savoir :
• En s’inscrivant, votre enfant participe  

aux 5 activités durant les 5 dimanches.
• Le parent doit être présent en tout temps.  

Il est libre de participer avec son enfant ou non.
• Limite de 10 enfants par groupe.  

Possibilité d’avoir 2 ou 3 groupes par activité,  
s’il y a assez d’inscriptions.

C’est 

gratuit!

Cette initiative est rendu possible grâce aux partenaires COSMOSS Matapédia :  
Maison des familles de la Matapédia, CISSS-BSL, la municipalité de Sayabec,  
ainsi que la générosité des partenaires en loisir qui offrent les sports proposés.

https://cosmoss.qc.ca/matapedia/actions/initiations.html
https://cosmoss.qc.ca/matapedia/actions/initiations.html
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