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Centre de sante et de services sociaux de Matane
(mission €£SC)

349 avenue Saint-Jérome
Matane (Québec) G4W 3A8
Téléphone : 418 562-5741
Télécopieur : 418 562-8524

Présentation

Le CSSS est responsable de la réponse aux besoins de
santé et de services sociaux aupres de la population. 11
doit notamment assurer 'accessibilité et la continuité des
services, de méme que la prise en charge des clienteles
vulnérables. Il accompagne la personne et il continue
d’assurer ses responsabilités, méme si ceci nécessite des
services offerts par d’autres établissements ou organismes
du systeme de santé et de services sociaux. Il constitue
I'instance locale désignée pour définir un projet clinique
et organisationnel en conformité avec les orientations
provinciales et régionales.

Services offerts

Périnatalité : contact suite a I’avis de grossesse
Pour qui : tous les futurs parents.

Quand : suite a 'avis de grossesse, I'infirmi¢re communi-
que automatiquement avec la femme enceinte.
Responsable : chef de programme et infirmiere en
périnatalité.

Suivi systématique post natal et post adoption
Pour qui : toute famille, mére, nouveau-né et enfant
adopté demeurant sur le territoire.

Quand : en tout temps et les visites sont organisées des
réception de I’avis de naissance ou d’adoption a partir du
CLSC.

Responsable : chef de programme et infirmiere en

périnatalité.
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Centre de sante et de services sociaux de Matane
(mission €£SC)

Services offerts

Soutien a I’allaitement maternel

C’est quoi : le groupe Lait Douces Heures, les marraines,
les haltes allaitement.

Pour qui : toute femme enceinte et mere allaitante ainsi
que son conjoint et sa famille.

Ou : au Centre Hospitalier et au CLSC.

Responsable : chef de programme et infirmiére en
périnatalité.

Programme de vaccination des nourrissons et
jeunes enfants

Pour qui : enfant agé de 0-5 ans.

Quand : selon le carnet de vaccination de ’enfant, sur
rendez-vous au CLSC.

Responsable : chef de programme et infirmiere en
immunisation.

Rencontres prénatales

Pour qui : femme enceinte et conjoint.

Quand : rencontre de groupe, chaque semaine en
apres-midi ou en soirée selon I’évaluation de I'infirmiere.
Ou : CLSC.

Responsable : chef de programme et infirmiere en
périnatalité.

Programme de santé dentaire

Pour qui : enfants 0-5 ans. Clientéle répondant aux
criteres préétablis en santé publique et faisant partie des
activités déja prédéterminées.

Quand : information aux groupes prénataux, rencontre
de groupes préscolaire ou pré-maternelle.

Ou : CLSC, CPE, milieux de garde

Responsable : chef de programme et hygi¢ne dentaire.
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Centre de sante et de services sociaux de Matane
(mission €£SC)

Services offerts

Programme SIPPE services intégrés 0-bans
(Cest quot : suivi individuel, suivi de groupe, suivi OLO
Pour qui : toute personne répondant aux criteres de
vulnérabilité établis dans le programme.

Moins de 20 ans, absence de diplomation, pauvreté.
Ou : CLSC.

Responsable : chef de programme et I’équipe SIPPE.

Programme canadien de nutrition prénatale et
programme de soutien alimentaire OLO

(Cest quot : suivi individuel.

Pour qui : toutes les femmes répondant au programme
SIPPE.

Ou : CLSC.

Responsable : chef de programme et la nutritionniste.

Clinique neurodéveloppementale

Pour qui : tous les bébés prématurés sont admis d’emblée
a la clinique ainsi que les bébés de petits poids et toute
clientele a risque.

Quand : des 3 mois, Penfant est vu par la physiothéra-
peute et par ergothérapeute. A '4ge d’un an s’ajoute
l'orthophoniste.

Ou : CLSC.

Responsable : chef de programme et équipe.

Services de stimulation précoce

(Cest quot : suivi systématique a domicile pour stimuler
le milieu de I'enfant et suivi de groupe.

Pour qui : toutes les familles du programme SIPPE.
Quand : tous les 15 jours.

Ou : CLSC et a domicile.

Responsable : chef de programme et équipe.
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Centre de sante et de services sociaux de Matane
(mission €£SC)

Services offerts

Orthophonie 0-5 ans

(Pest quot : évaluation, traitement et suivi selon les
besoins individuels, ou de groupe.

Pour qui : tout enfant présentant une difficulté de
langage ou sur le plan de son développement.

Ou : CLSC.

Responsable : chef de programme et orthophoniste.

Ergothérapie 0-5 ans

(Pest quoi @ évaluation, traitement et suivi selon les
besoins individuels ou de groupe.

Pour qui : tous les jeunes dépistés nécessitant ce type de
service selon le groupe d’age.

Ou : CLSC.

Responsable : chef de programme et ergothérapeute.

Services psychosociaux 0->ans

(Pest quot @ évaluation, suivi individuel et de groupe
selon les besoins.

Pour qui : toutes les familles manifestant des besoins et
des difficultés d’ordre financier ou psychosocial ou
encore des besoins particuliers nécessitant I’expertise
psychosociale.

Ou : CLSC et a domicile.

Responsable : chef de programme et intervenantes

sociales.
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Centre de sante et de services sociaux de Matane
(mission CLS¢C)

Horaire :
lundi et vendredi de 8h30 a 16h30;
mardi, mercredi et jeudi de 8h30 a 17h00.

Services offerts

Projets spéciaux en périnatalité

Groupe purée

Groupe On cuisine a la cuisine

Pour qui : toute clientéle répondant aux critéeres SIPPE.
Quand : groupe de 4 rencontres pour la purée, durant la
période de transition aux solides pour I’enfant.

Groupe On cuisine a la cuisine : 1 rencontre par mois
durant 1 an.

Ou : Cuisine collective.

Responsable : chef de programme et responsable de la
cuisine collective.

Pour information : 418 562-7828

Sieges d’autos

Cest quoi : location de siége d’auto conforme aux regles
de sécurité de santé publique.

Pour qui : toute clientéle répondant aux critéres SIPPE.
Ou : CLSC.

Responsable : chef de programme et intervenant
responsable.

Pour information : 418 562-5741
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