
  

Agent d’accompagnement aux ateliers culinaires    

Vous avez quelques heures à offrir, osez le défi !  

Type de contrat : Contrat de service à titre de travailleur autonome 

Lieu : COSMOSS – MRC La Matanie 

Début : À discuter  

 

Dans le cadre d'un projet visant à favoriser la participation sociale, l'inclusion et l’amélioration de 

l’autonomie en milieu rural, COSMOSS La Matanie souhaite retenir les services d'une ressource 

externe pour réaliser un mandat d'accompagnement dans le cadre du déploiement d'ateliers 

culinaires communautaires sur le territoire. 

» DESCRIPTION DU POSTE : 

Sous la supervision de la personne responsable du projet, l'agent(e) d’accompagnement 

assurera la planification et la mise en œuvre des ateliers culinaires dans quelques municipalités 

de la MRC. Cette personne aura pour mandat de soutenir les bénévoles, accompagner les 

groupes dans leur développement et favoriser un environnement inclusif, accueillant et 

sécuritaire. 

» RESPONSABILITÉS : 

• Accompagner les groupes dans la planification et la réalisation des ateliers culinaires;  

• Collaborer avec des partenaires pour créer le contenu et le matériel 

• Assurer le soutien et l'encadrement des bénévoles;  

• Favoriser la participation active de tous dans l'organisation et la prise de décision; 

• Organiser la logistique des activités (horaire, locaux, matériel, communications);  

• Animer ou coanimer certaines rencontres et activités;  

• Veiller à créer un climat favorisant l'inclusion sociale, l'entraide et le partage des 

connaissances; 

• Assurer le suivi administratif et la collecte des données nécessaires à l'évaluation du 

projet; 



 

 

» QUALIFICATIONS : 

• Expérience dans le milieu alimentaire (un atout); 

• Capacité à travailler de manière autonome et en équipe; 

• Bonnes connaissances du milieu; 

• Capacité à créer des liens positif et inclusif avec les participants; 

• Être énergique, rassembleuse et capable de mobiliser les équipes; 

• Sens de l'organisation et souci du détail. 

 

» CONDITIONS : 

• Rémunération sous forme d'honoraires professionnels. 

• Le mandat sera réalisé à titre de travailleur autonome. 

• Le nombre d'heures et les modalités de réalisation seront établis d'un commun accord. 

• Déplacements à prévoir dans la région de La Matanie. 

 

 

» COMMENT DÉPOSER SA CANDIDATURE : 

Les personnes souhaitant réaliser ce mandat peuvent transmettre leur offre de services ou leur 

CV et lettre de motivation à sophie.cote@lamatanie.ca . 

Nous avons hâte de découvrir votre candidature et de travailler ensemble pour offrir une 

expérience centrée sur le plaisir, la découverte et la fierté de cuisiner ! 
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