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Les élèves à risque au secondaire sont  
70 % moins susceptibles de décrocher s’ils participent  

à une activité parascolaire de façon continue.  

Une programmation parascolaire riche et variée d’activités accessibles à tous les élèves, particulièrement 
aux élèves à risque, est un facteur de protection permettant d’agir sur le sentiment d’appartenance 
à l’école, l’estime de soi et le développement de réseaux sociaux positifs. Pour les jeunes à risque de 
décrochage, il faut augmenter les possibilités d’interaction avec des pairs positifs et conventionnels, 
tout en mettant en place des conditions susceptibles de favoriser le développement de relations 
d’amitié avec eux. Cette avenue de prévention doit être exploitée dès le primaire et se poursuivre 
particulièrement au secondaire. Il faut solliciter les élèves qui, de prime abord, sont moins portés 
à participer et les encourager à le faire en continu. L’offre d’activités doit être prise en charge 
conjointement par le milieu scolaire, les villes et les organismes communautaires, dans une perspective 
de continuité des services et de prise en charge globale des jeunes à risque. 
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M’offrir une programmation parascolaire variée,
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