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Pour les personnes qui ne sont pas admissibles aux services d’orientation via Services Québec ou encore via les 

institutions scolaires, consultez le répertoire des conseillers d’orientation en pratique privée de l’Ordre des conseillers 

et conseillères en orientation du Québec (OCCOQ)

https://www.orientation.qc.ca/repertoire-des-c-o-en-pratique-privee

Pratique privée



Kamouraska

NOM COORDONNÉES

Cégep de La Pocatière Conseiller en information scolaire et professionnelle
418 856-1525, poste 2217

infoscolaire@cegeplapocatiere.qc.ca

Aide pédagogique individuelle
418 856-1525, poste 2202 et 2249

Centre de services scolaire de 
Kamouraska - Rivière-du-Loup

Conseiller d’orientation
(Polyvalente de la Pocatière) 

418 856-2413, poste 2035

Conseiller d’orientation 

(Polyvalente Chanoine-Beaudet)

418 856-7030, poste 2433

Conseiller d’orientation
(CEA de La Pocatière)

418 856-1446, poste 3635
  

Conseiller d’orientation
(CEA de St-Pascal) 

418 856-7040, poste 3635

Bureaux de Services Québec 
de La Pocatière

418 856-2752 

1 800 567-3036 (sans frais)

Univers emploi Bureau du Kamouraska
418 314-0404
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NOM COORDONNÉES

PROJEKTION 16-35 Saint-Pascal 
418 492-9127

info@projektion16-35.ca

La Pocatière 
418 371-1377

info@projektion16-35.ca

Service d’aide à l’emploi 
du Kamouraska

Point de services La Pocatière 
info@saek.ca

418 856-4288, poste 200

Point de services St-Pascal 
info@saek.ca

418 856-4288, poste 200

Conseiller d’orientation 
418 856-4288, poste 203

orientation@saek.ca

Collège 
Sainte-Anne-de-La-Pocatière

Conseiller en information scolaire et professionnelle 

418 856-3012, poste 267
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RIVIÈRE-DU-LOUP ET LES BASQUES

NOM COORDONNÉES

Cégep de Rivière-du-Loup Conseiller d’orientation
418 862-6903, poste 2378, 2563, 2320

Conseiller en information scolaire 
et aux étudiants internationaux
418 862-6903, poste 2497

Centre de services scolaire 
de Kamouraska - Rivière-du-Loup

Conseiller d’orientation 
(Pavillon de l’Avenir) 

418 868-2369, poste 2830

Conseiller d’orientation 
(CEA Rivière-du-Loup) 

418 862-8277, poste 3616

Conseiller d’orientation
(École secondaire de Rivière-du-Loup) 

418 868-2340, poste 2735 et 2732

Centre de services scolaire 
du Fleuve-et-des-Lacs

Conseiller d’orientation

(École secondaire de Trois-Pistoles) 

418 863-7710, poste 3807

Conseiller d’orientation

(Centre éducation des adultes et formation professionnelle)

418 863-7720, poste 2301
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NOM COORDONNÉES

Collège Notre-Dame 
de Rivière-du-Loup

418 862-8257

Bureaux de Services Québec 
de Rivière-du-Loup

418 862-7236 

 1 800 567-1709 (sans frais)

Bureaux de Services Québec 
de Trois-Pistoles

418 851-1432 (accepte les frais virés)

Univers emploi Conseiller d’orientation
418 314-0404

Service Accès-Emploi Conseiller d’orientation
418-855-2777

1 877 855-2777 (sans frais)

info@accesemploi.org

L’étape Normandie 
(Rivière-du-Loup)

418 862-8277

projet.filet@hotmail.fr
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TÉMISCOUATA

NOM COORDONNÉES

Service Accès-emploi Conseiller d’orientation
418 855-2777

1 877 855-2777 (sans frais)

info@accesemploi.org

Centre de services scolaire 
du Fleuve-et-des-Lacs

Conseiller d’orientation
(École secondaire de Dégelis) 

418 854-3421, poste 2941

Conseiller d’orientation 
(École du Transcontinental)

418 854-5500, poste 3203 ou 3595

Conseiller d’orientation
(École secondaire de Cabano) 

418 854-3640, poste 2557

Conseiller d’orientation 
(Centre éducation des adultes 

et formation professionnelle)

418 854-0720, poste 2301

Bureaux de Services Québec 
du Témiscouata

418 854-2544 

1 800 463-4709 (sans frais)

Univers emploi Bureau du Témiscouata 
418 314-0404
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RIMOUSKI ET MONT-JOLI

NOM COORDONNÉES

Université du Québec à Rimouski Conseiller d’orientation 
418 723-1986, poste 1926

Cégep de Rimouski Conseiller d’orientation
418 723-1880, poste 2109

Institut maritime du Québec Aide pédagogique individuelle / 
Responsable des admissions
418 724-2822 poste 4205

Centre de services scolaire 
des Phares

Centre de formation Rimouski-Neigette  
Conseiller d’orientation

418 722-4922, poste 1234

Centre de formation pour adulte de Mont-Joli
Conseiller d’orientation 

418 775-4466, poste 1716

École Paul-Hubert
Conseiller d’orientation 

418 724-3439, poste 3439

École du Mistral
Conseiller d’orientation 

418 775-7206, poste 2553

Services éducatifs
Conseiller d’orientation

418 723-5927, poste 1131
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NOM COORDONNÉES

Bureaux de Services Québec
de Rimouski

418 727-3661 

1 800 463-0728 (sans frais)

Bureaux de Services Québec 
de Mont-Joli

418 775-7246

1 855 650-5915 (sans frais)

La Sphère 418 724-4471 

info@laspheredelemploi.ca

Charbonnex Inter 418 723-2427 

charbonexinter@globetrotter.net

Service de transition en emploi service@ste-emploi.com

Conseiller d’orientation 
418 725-0996

Service spécialisé de 
main-d’œuvre l’Élan

Mitis
418 775-8989

Rimouski
418 723-7658

Service spécialisé de main-d’œuvre 
l’Élan (SSMO-ELAN)

418 723-3923
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MATAPÉDIA

NOM COORDONNÉES

Centre matapédien 
d’études collégiales

Conseiller d’orientation 
418 629-4190, poste 5223

api@centre-matapedien.qc.ca 

Centre de services scolaires 
des Monts-et-Marées

Conseiller d’orientation 
(CEA) 

418 629-6200, poste 6704

Conseiller d’orientation
(Écoles secondaires Amqui, Sayabec, Causapscal)

418 629-6200, poste 6338

Bureaux de Services Québec 
d’Amqui

418 629-2225 

1 844 674-6208 (sans frais)

Carrefour Jeunesse Emploi –
Tremplin-travail (Amqui) 
Points de services du Carrefour Jeunesse-emploi : 
Sayabec et Causapscal

418 629-2572 

reception@tremplintravail.com

Service spécialisé de main-d’œuvre 
l’Élan (SSMO-ELAN)

418 629-2572
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MATANE

NOM COORDONNÉES

Cégep de Matane Conseiller d’orientation 

418 562-1240, poste 2143

418 562-1240, poste 2430

Centre de services scolaires
des Monts-et-Marées

Conseiller d’orientation 
(École secondaire de Matane) 

418 562-5429, poste 2364

Conseiller d’orientation 
(CEA) 

418 566-2500, poste 2713

Bureau de Services Québec 
de Matane

418 562-0893

Carrefour Jeunesse Emploi 
Matane

418 566-6749 

accueil@cjematane.ca

Emploi-Services Matane 418 566-6407 

es@emploi-services.qc.ca
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