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COLLATIONS ET REPAS

Soutien alimentaire « Meisson Vallée

SOS COLLATIONS ET REPAS,
UN PROJET SECURISANT

PAR COSMOSS MATAPEDIA




EN BREF...

Notre société doit continuer de promouvoir et d’encourager la mise en place de
mesures favorisant la sécurité alimentaire en assurant une offre alimentaire
accessible. Des nouvelles initiatives liées a la sécurité alimentaire doivent voir le
jour pour faire une différence dans la vie des personnes. Manger ne devrait pas
étre un luxe, c’est un droit fondamental.

Moisson Vallée croit que lorsque I'on nourrit les gens, ca permet d’alléger leur
esprit et alimenter leur corps afin d’accomplir leurs petits et grands succeés au
quotidien. Moisson Vallée Matapédia met en place un programme SOS collations
& repas/écoles & organismes afin d’aider les personnes a manger a leur faim. Le
projet consiste a livrer des collations et/ou payer des repas dans les écoles et

organismes.

OBJECTIFS
GENERAUX

Favoriser la saine alimentation.

Prévenir I'insécurité
alimentaire.

Offrir aux personnes dans le
besoin la possibilité d’avoir une
collation saine.

Offrir aux personnes dans le
besoin un repas.

Offrir une alternative au
dépannage alimentaire.

INFORMATIONS
COMPLEMENTAIRES

Livraison de collations
aux trois mois (des
boites de 60 ou 100
collations par mois

donc x3)

Moisson Vallée paie 10
repas par semaine aux
3 écoles secondaires
pour les jeunes qui
Nn'‘ont pas de repas.
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