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EN BREF...

KOMPASO c’est une aventure co-créative qui permet a un groupe de

jeunes de développer leur autonomie et, par le biais de rencontre avec des
mentors de la région, expérimenter la gestion de projet.

La premiére cohorte du projet Kompaso a travaillé la représentation des
jeunes de la MRC selon ces trois volets: autonomie relationnelle, socio-
professionnelle et résidentielle. On y a vu se développer la création d'un

réseau de soutien pour 7 jeunes au travers d'une vingtaine de rencontre
avec des personnes inspirantes.
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OBJECTIFS
GENERAUX

-Amener le groupe de
jeunes a réfléchir et
échanger sur les
différents aspects de
leur autonomie et leur
passage a la vie adulte.

-Développement, par
et pour les jeunes,
d’'outils de
communication sur
'autonomie

INFORMATIONS
COMPLEMENTAIRES

Le projet reviendra
'automne prochain avec
une nouvelle cohorte.

Iy a déjaune
communauté de plus de
250 personnes sur nos
réseaux sociaux.

‘Un podcast de 5
épisodes a été créé sur la
gestion de projet.

POUR EN
SAVOIR PLUS
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