


EN BREF...

Afin de sensibiliser les parents a réduire l'utilisation des écrans et leur
offrir des alternatives pour profiter du moment afin d’enrichir leur relation
avec leur tout-petit, la Campagne «Avec nos enfants, pas d'écran» a été
créée par des partenaires COSMOSS La Matanie et COSMOSS Témiscouata.

Alliant leurs connaissances et leurs ressources, les partenaires ont
développé une série d’actions et d'outils de sensibilisation. Cette

campagne a été lancée en octobre dernier lors de la Grande semaine des
tout-petits et son premier outil, un napperon éducatif, a déja été distribué
a environ 2750 enfants.

OBJECTIF
GENERAL

Accompagner les
parents dans la
reduction du temps-
écran pour les tout-
petits et leur
proposer des
alternatives simples
et accessibles.

INFORMATIONS
COMPLEMENTAIRES

A cejour, il y a eu la création d'une
identification sonore a la campagne, 4
capsules vidéo promotionnelles, des
nappes réutilisables a colorier a l'effigie
de la campagne, des pictogrammes de
routines et des suggestions d'activités a
faire a I'heure du dodo.

De plus, des collaboration avec le
Conseil québécois des services
éducatifs a la petite enfance depuis
plusieurs mois laissent entrevoir un
possible déploiement élargi!

POUR EN
SAVOIR PLUS
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