
IN I T IAT IVE  INSP IRANTE

EN  DIM INUT ION  DE

PERTE  D ’AL IMENTS

P A R  C O S M O S S  M I T I S



E N  B R E F . . .  
Moisson Mitis a reçu un nouveau soutien de la part de partenaires
locaux et nationaux. Par contre, rapidement est apparu un risque
de pertes en raison du trop grand nombre de denrées.
 

A germé une idée d’accueillir des jeunes en formule de plateau de
travail pour transformer les denrées en surplus, permettant aux
participants de développer leurs compétences culinaires.
 

Moisson reçoit l'aide de partenaires COSMOSS pour encadrer les
jeunes dans cette nouvelle aventure.

OBJECT IFS

GÉNÉRAUX

Augmenter la quantité,

la qualité et la diversité

des aliments

consommés par les

usagers de Moisson

Mitis.

Réduire les pertes

alimentaires.

Offrir un espace

d’expérimentation à

des jeunes.

INFORMAT IONS

COMPLÉMENTA IRES

Cette initiative aura

permis une meilleure

connaissance des

services de Moisson

Mitis et les 

paniers de nourriture

en cas d’urgence sont

maintenant mieux

garnis pour la clientèle!

POUR  EN

SAVOIR  PLUS
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Enjeu
principal

Saines habitudes
de vie

Personnes
visées

Personnes en
situation de

vulnérabilité de la
MRC de la Mitis

On les
retrouve sur


