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LE PROJET ALIMENTAIRE
INSPIRANT ET MOBILISANT
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EN BREF...

Le projet alimentaire des Basques regroupe de nombreuses actions placées
sous le signe de la Saine alimentation pour tous (SAPT). Il s'inscrit dans une
volonté locale de faire une différence importante dans le milieu.

Parmi les actions qui se déploient depuis les derniéres années, notons des
jardins communautaires et collectifs dans différentes municipalités, des
ateliers culinaires aupreés de différentes clientéles, du travail de
sensibilisation et de mobilisation autour de projets importants comme celui
de jardin éducatif a I'école secondaire ainsi que de nombreuses démarches

vers un carrefour alimentaire pour la MRC.

C'est une action qui rassemble le milieu, notamment pour I'engagement
important de la population dans les actions mises en oeuvre.

Enjeu
principal

Saines habitudes
de vie

OBJECTIF
GENERAL

Soutenir le
développement
de 'autonomie
alimentaire des
communauteés
(jardins, foréts

nourricieres).

Personnes
visées
Familles de la

MRC des
Basques

INFORMATIONS
COMPLEMENTAIRES

Dans la foulée de ces
démarches, les
organisations des
Basques ont recu le
soutien de 100° pour du
financement
complémentaire,
notamment a 'école
secondaire et dans un
CPE. Tout ¢a contribue a
renforcer le pouvoir d'agir
du milieu.

@ COSMOSS

Pour que chaque jeU e
développe son potentiel

On les
retrouve sur

POUR EN
SAVOIR PLUS

Philippe De Carufel
418-851-6049
c.collectivebasques@gmail
.com

Louis-Philippe De
Grandpré
418-851-6098
municipalites.nourricieres
@cosmosslesbasques.org



