
INFO-AIDANT
 1 855 852-7784

LIGNES D'URGENCES
COMMUNIQUEZ AVEC CES NUMÉROS POUR VOS BESOINS URGENTS

OU VOS QUESTIONNEMENTS

MRC DE  LA  MATANIE

CENTRE DE
PRÉVENTION DU

SUICIDE ET
D'INTERVENTION DE

CRISE 
1 800 APPELLE

(277-3553)

TEL-JEUNES
 1 800 263-2266

INFO-SANTÉ
 811-1

INFO-SOCIAL
 811-2

LIGNE A-A
(ALCOOLIQUES

ANONYMES) 
418 723-6224

LIGNE ABUS
AINÉS

 1 888 489-ABUS
( 2287)

DÉPENDANCE
DROGUES 

1 800 265-2626

LIGNE PARENT
 1 800 361-5085

SOS VIOLENCE
CONJUGALE

1 800 363-9010

 

Informations valides en date du 6 janvier 2021

PROTECTION DE LA
JEUNESSE

1 800 463-9009

SURETÉ DU
QUÉBEC DE LA

MATANIE
 418 562-2222 OU

310-4141


