S’OUTILLER POUR LE
| DEVELOPPEMENT LANGAGIER

QUESTIONNEMENT DU MILIEV

Le masque a-t-il réellement entrainé des répercussions sur le langage de nos tout-petits? Est-ce un mythe @
ou une réalité?

Marie-Eve, éducatrice en petite enfance

PISTES ET ASTUCES DE L'ORTHOPHONISTE

Il est normal de se poser des questions, lorsque I'on sait que les indices d’articulation complétent les sons qu’entendent les enfants et que le
masque peut limiter le décodage des émotions exprimées par le visage.

Il n’y a que quelques études réalisées a ce sujet, mais les premiers résultats sont plutdt encourageants : le port du masque aurait moins de
répercussions négatives sur le développement du langage que ce que I'on aurait pu de prime abord penser.

o D’abord parce que beaucoup d’éléments essentiels pour le développement langagier demeurent malgré tout présents : le contact visuel,
la sensibilité et la réactivité aux tentatives de communication de I’enfant, les interactions avec les pairs, les signaux auditifs qui sont, selon
les études réalisées, tout de méme bien percus par les enfants, etc.

o Parce que I’enfant continue d’avoir des interactions ‘non masquées’ avec plusieurs personnes de son entourage.

Bref, continuez de miser sur la qualité de vos interactions avec les enfants, avec ou sans masque : a la hauteur de I’enfant, limiter les bruits
ambiants, favoriser I'attention conjointe, souligner les expressions avec les yeux, les gestes, etc.
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Les astuces de soutien du développement langagier

o Révisez vos stratégies pour instaurer des interactions de haute qualité et Lisandre Bergeron - Morin
significatives pour les enfants. Sur lesquelles pouvez-vous davantage miser? Ex-orthophoniste dans le Kamouraska
Par exemple, les astuces proposées dans la trousse STELLA, via d’autres projets Maintenant exilée en Belgique et chargée de
Notes et Bougeotte COSMOSS (Notes et Bougeotte, Univers de lecture) projet pour VBJK, Centre d’expertise et

d’innovation en petite enfance
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https://vbjk.be/en
https://cosmoss.qc.ca/matapedia/actions/stella-stimulons-ensemble-le-langage-en-s-amusant.html
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