
Animation : Tout le monde en porte ! 

Depuis 2013, un groupe de citoyens agissent pour démystifier les 

préjugés véhiculés à l’égard des personnes en situation de précarité. 

Le groupe continue de soutenir des pratiques de lutte à la pauvreté 

davantage adaptées aux réalités des personnes et plus respectueuses 

de leur dignité afin de contribuer à une plus grande solidarité sociale.  

Animations de sensibilisation 

Riche de plus d’une vingtaine de formations données à Rimouski et 

aux alentours, les évaluations transmises par le public témoignent 

d’une meilleure prise de conscience sur les effets néfastes des 

préjugés. De plus, les participants arrivent à mettre en lumière la 

débrouillardise que les personnes développent pour s’en sortir. 

Finalement, les gens se sentent davantage interpellés et plus outillés 

pour déconstruire les préjugés liés à la pauvreté.  

Horaire 

La durée est variable. Nous vous proposons le format de 20 minutes 

pour de la sensibilisation et celui de 2h00 pour favoriser le partage 

ainsi que le travail d’équipe.   

Animations vivantes et participatives  

Tout le matériel nécessaire sera fourni. Les animations sont très 

visuelles et interactives.  Pour l’atelier de 2h : crayons, post-it, 

affiches, personnages et différents outils seront utilisés. 

Tarif 

Les ateliers sont offerts gratuitement jusqu’en décembre. 

Pour informations: Jacinthe au Centre-femmes de Rimouski  
au 418-723-0333 ou par courriel : avec@centrefemmesrimouski.org 


