
Clientèle visée 

Programme de formation en santé mentale et 
applications pour l’intervention psychosociale

Objectifs

Format

Intervenant(e)s du Bas-Saint-Laurent œuvrant auprès de personnes, de groupes ou de
populations pouvant présenter des problèmes de santé mentale. Ce programme vise des
intervenant(e)s qui ont déjà de la formation et/ou de l’expérience dans ce domaine.

- Offrir une formation théorique complémentaire;
- Exposer les participant(e)s à des ressources interdisciplinaires en santé

mentale (psychiatres, T.S., psychologues, pharmacien(ne), etc.);
- Proposer un accompagnement et un espace de partage;

12 rencontres virtuelles (formations et codéveloppement), réparties de janvier à décembre
2022. Les rencontres auront lieu les vendredis (première rencontre le 21 janvier). Pour
plus de détails, voir le document joint.

Coût 232 $ (plus taxes). Nombre de places limité!

Nouvelle cohorte – Début janvier 2022

Inscriptions : FORMULAIRE D'INTENTION | Informations : mtremblay@cosmoss.qc.ca

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdtQoI9hn44uip6MwDiM0fwj590_6F6-prOPwJLvUrb1ibKxg/viewform
mailto:mtremblay@cosmoss.qc

